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Sosiaali- ja terveysministerion asetus
ajoterveydesti

Annettu Helsingissd 25 pdivdand marraskuuta 2011

Sosiaali- ja terveysministerion padtdoksen mukaisesti sdddetddn ajokorttilain (386/2011)
17 §:n 2 momentin ja 18 §:n 2 momentin nojalla:

1§
Soveltamisala

Sen liséksi, mitd ajokorttilain (386/2011)
17 ja 18 §:ssd sdddetddn, tdssd asetuksessa
sdadetddn ajoterveysvaatimusten tayttymi-
sestd ajokorttiluvan hakijan ja ajo-oikeuden
haltijan ajoterveyttd tai terveydentilaa arvioi-
taessa.

2§
Ajoterveyden arviointi

Ladkarin tulee arvioida henkildn ajoterve-
yttd kokonaisuutena ottaen huomioon kaikki
henkilon ajoterveyteen vaikuttavat sairaudet,
vammat ja terveydentilan muutokset seka nii-
den yhteisvaikutus ajoterveyteen.

38
Ndon tarkastus

Néon tarkastuksessa on varmistettava, etté
henkilo tayttdd ajokorttilain 17 ja 18 §:ssd
sekd tdssd asetuksessa sdddetyt ndkokykya
koskevat vaatimukset.

Nikokenttd voidaan tutkia kdyttden sormi-
perimetriaa tai muuta luotettavaa menetel-
mad. Jos tarkastuksen perusteella on aihetta
epdilld, etteivdat ndkokykyd koskevat vaati-
mukset tayty, silmétautien erikoislddkdrin on
tutkittava henkilo. Téssd tutkimuksessa on

kiinnitettdvd huomiota erityisesti niddntark-
kuuteen, ndkokenttddn, hdméardndkoon, héi-
kiisy- ja kontrastiherkkyyteen, kaksoiskuviin
ja muihin n#kotoimintoihin, jotka voivat
vaarantaa ajoturvallisuutta. Jos tarkastuksen
perusteella on aihetta epaiilld, etteivdt 4 ja
5 §:sséd sdddetyt ndkokenttdd koskevat vaati-
mukset tdyty, on ndkokenttd tutkittava néko-
kenttilaittein.

48
Ndkovaatimukset ryhmdissd 1

Molempien silmien yhteisen vaakasuoran
nikokentén on oltava vahintddn 120 astetta.
Nikokentdn laajuuden tulee olla vahintddn 50
astetta vasemmalle ja oikealle sekd 20 astetta
yldsuuntaan ja alasuuntaan. Nakokentén kes-
kialueella 20 asteen siteelld keskipisteesta ei
saa olla puutoksia.

Nikokenttavaatimuksista voidaan poiketa
silméatautien erikoislddkérin lausunnon perus-
teella, jos henkildllé ei ole muita ndkdtoimin-
nan hdirioitd, kuten lisddntynyt hidikaisyalt-
tius, heikentynyt kontrastiherkkyys tai ongel-
mia himéaranadssa. Jos ndkokenttdpuutos joh-
tuu neurologisesta syystd, neurologian eri-
koislddkarin on tutkittava henkild. Tarkastuk-
sesta annettavassa lausunnossa on tarvittaessa
suositettava ajokokeen suorittamista.

Jos henkilé on é&skettdin alkanut nihda
kaksoiskuvia tai menettdnyt ndon toisesta sil-
mistd, silmitautien ja tarvittaessa neurolo-
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gian erikoislddkdrin on arvioitava ajoterveys-
vaatimusten tdyttymistd uudelleen aikaisin-
taan kuuden kuukauden kuluttua kaksoisku-
vien nidkemisen alkamisesta tai nidn mene-
tyksestd. Tdnd aikana ajoterveysvaatimukset
eiviat tdyty. Lisdksi ajoterveysvaatimusten
tayttyminen edellyttidéd ajokokeen hyviksyttya
suorittamista.

Jos henkilolld todetaan etenevd silmisai-
raus tai jos hdn ilmoittaa sairastavansa sel-
laista, ladkérin tulee arvioida ajoterveysvaati-
musten tiyttymistd sddnnollisesti riittdvan
usein ottaen huomioon taudin ennuste ja ete-
neminen.

5§
Ndkévaatimukset ryhmdssd 2

Molempien silmien yhteisen vaakasuoran
nikokentin on oltava vihintddn 160 astetta.
Nékokentén laajuuden on oltava véhintédén 70
astetta vasemmalle ja oikealle sekd 30 astetta
yldsuuntaan ja alasuuntaan. Ndkokentdn kes-
kialueella 30 asteen siteelld keskipisteestd ei
saa olla puutoksia.

Nakovaatimukset eivit tayty sellaisen hen-
kilon kohdalla, jonka kontrastiherkkyys on
merkittidvésti heikentynyt tai joka nékee kak-
soiskuvia.

Jos henkilon toisen silmdn ndkokyky on
heikentynyt olennaisesti tai silmien aikai-
sempi yhteisndikd on menetetty, silmétautien
erikoisladkérin on arvioitava ajoterveysvaati-
musten tiyttymistd uudelleen aikaisintaan
kolmen kuukauden kuluttua nakokyvyn hei-
kentymisestd. Ténd aikana ajoterveysvaati-
mukset eivit tdyty. Liséksi ajoterveysvaati-
musten tidyttyminen edellyttdd ajokokeen hy-
viksyttyd suorittamista.

6§
Liikuntarajoitteet ryhmdssd 1

Ajoterveysvaatimukset eivit tiyty, jos hen-
kilolla on liikenneturvallisuutta vaarantava
tuki- ja liikuntaelinten sairaus tai vamma,
joka aiheuttaa sellaista toimintakyvyn vaja-
usta, jota ei voida korjata ajohallintalaitteilla.

Ajoterveysvaatimusten tdyttyminen edel-
lyttdd ladkérin arviota sairauden tai vamman

vaikutuksista ajokykyyn. Léékari voi lausun-
nossaan suositella ajokokeen suorittamista,
ajondytteen antamista, ajohallintalaitetta tai
ortopedisti laitetta.

Jos henkildlld on eteneva sairaus, ladkarin
tulee arvioida ajoterveysvaatimusten taytty-
mistd sddnnollisesti.  Pelkéstddn ajokyvyn
seuraamisen takia valttimattomistd sadnnolli-
sistd ladkarintarkastuksista voidaan Iuopua,
jos ladkéri arvioi vamman pysyvaksi tai sai-
rauden etenemisen pysdhtyneeksi.

78
Liikuntarajoitteet ryhmdssd 2

Ladkarin on otettava huomioon 6 §:ssd
sdddettyjen vaatimusten lisdksi lisddntyneet
riskit, jotka liittyvdt ryhméén 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.

8§

Syddn- ja verisuonisairauksien vaikutus
ajoterveyteen

Ajoterveyttd arvioitaessa tulee kiinnittda
huomiota sairauksiin, jotka altistavat henki-
16n idkilliselle sydédn- ja verenkiertojérjestel-
min pettdmiselle siten, ettd seurauksena on
akillinen aivotoimintojen heikkeneminen.

9%
Syddn- ja verisuonisairaudet ryhmdssd 1

Ajoterveysvaatimukset eivét tdyty, jos hen-
kilolld on vakava syddmen rytmihéirio.

Jos henkil6lld on syddmentahdistin, kysei-
sen alan erikoislddkérin on arvioitava ajoter-
veysvaatimusten tdyttyminen ja seurattava
ajoterveysvaatimusten tdyttymistd sadnnolli-
sestl.

Jos henkilon verenpaine on epdnormaali,
ajoterveysvaatimusten tdyttymistd arvioidaan
ladkarintarkastuksen tulosten, mahdollisten
sairauteen liittyvien komplikaatioiden ja nii-
den liikenneturvallisuudelle mahdollisesti ai-
heuttaman vaaran perusteella.

Ajoterveysvaatimukset eivit tayty, jos hen-
kilolld on rintakipuja levon tai mielenliiku-
tuksen aikana.
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Jos henkild on sairastanut sydéninfarktin,
ajoterveysvaatimusten tdyttymisen arviointi
edellyttdd erikoislddkdrin arviota ja tarvitta-
essa saannollisid ladkarintarkastuksia.

10 §
Syddn- ja verisuonisairaudet ryhmdssd 2

Ladkérin on otettava huomioon 9 §:ssd
sdddettyjen vaatimusten lisdksi lisddntyneet
riskit, jotka liittyvét ryhméén 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.

11§
Diabeteksen vaikutus ajoterveyteen

Diabeteksen vaikutusta ajoterveyteen arvi-
oitaessa on otettava huomioon vakava tai
toistuva hypoglykemia. Vakavalla hypogly-
kemialla tarkoitetaan tilaa, jonka aikana ky-
seinen henkil6 tarvitsee toisen henkildn apua.
Toistuvalla vakavalla hypoglykemialla tar-
koitetaan tilannetta, jossa samalla henkilolld
esiintyy vahintdén kaksi vakavaa hypoglyke-
miaa 12 kuukauden sisill.

12§
Diabetes ryhmdssd 1

Jos henkil6 sairastaa diabetesta, jota hoi-
detaan ladkitykselld, ladkérin tulee arvioida
ajoterveysvaatimusten tayttymistd saannolli-
sin viliajoin. Tarkastusvili ei saa olla pi-
dempi kuin viisi vuotta.

Ajoterveysvaatimukset eivit tiyty, jos hen-
kilolla on toistuva vakava hypoglykemia tai
jos hinen kykynsd havaita hypoglykemia on
heikentynyt. Henkilon, jolla on diabetes, tu-
lee osoittaa, ettd hdn ymmartdd hypoglyke-
mian riskin ja diabeteksen riittdvdn seurannan
merkityksen.

13§
Diabetes ryhmdssd 2
Ajoterveysvaatimusten tdyttyminen diabe-

testa sairastavan henkilon kohdalla arvioi-
daan tapauskohtaisesti.

Jos henkilo kayttaad ladkitystd, joka voi ai-
heuttaa hypoglykemiaa, ajoterveysvaatimuk-
set tdyttyvat, jos:

1) henkil6ll4 ei ole esiintynyt yhtdén vaka-
vaa hypoglykemiaa viimeisten 12 kuukauden
aikana;

2) henkil6lla on tdysi kyky havaita hypog-
lykemia itsellddn;

3) henkild osoittaa seuraavansa tilaansa
riittdvisti mittaamalla verensokeriaan sdin-
nollisesti véhintdén kaksi kertaa péivissd
sekd ajotilanteisiin liittyen;

4) henkild osoittaa ymmartdvansd hypog-
lykemian riskin; ja

5) diabetekseen ei liity lisdsairauksia, jotka
olennaisesti heikentévit ajoterveytta.

Edelld 2 momentissa mainittujen vaatimus-
ten lisdksi ladkérin tulee arvioida ajoterveys-
vaatimusten tdyttymistd sddnnéllisin - va-
liajoin. Tarkastusvili ei saa olla pidempi kuin
kolme vuotta.

14 §

Neurologisten sairauksien vaikutus
ajoterveyteen

Jos henkil6lld on vakava neurologinen sai-
raus, ajoterveysvaatimusten tdyttyminen
edellyttdd neurologian erikoislddkarin teke-
mii arviota.

Sairauksista tai kirurgisista toimenpiteista
johtuvat keskus- tai ddreishermoston hiiridt,
jotka aiheuttavat tunto- tai litkuntahdirion tai
vaikuttavat tasapainoon, kykyyn tehdd ha-
vaintoja, aivojen tiedonkésittelyyn tai virey-
teen, on ajoterveyttd arvioitaessa otettava
huomioon aiheuttamansa toiminnan héirion
ja etenemisvaaran mukaisesti.

15§
Muistisairaudet ryhmdssd 1 ja 2

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty ryhmén
1 osalta, jos henkildlld on henkisiin toimin-
toihin vaikuttava vihintddn keskivaikea
muistisairaus.

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty ryhmén
2 osalta, jos henkil6lld on henkisiin toimin-
toihin vaikuttava muistisairaus.
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16 §

Epilepsia ja muut tajunnan hdiriot
ryhmdssd 1

Henkilon, jolla on ollut ensimméiinen tai
yksittdinen epileptinen kohtaus, joka ei ole
ulkopuolisen tekijdn provosoima, ajoterveys-
vaatimusten voidaan katsoa tdyttyvdn neuro-
login arvion perustella, kun kohtauksetto-
muus on kestdnyt kolmesta kuuteen kuu-
kautta. Jos henkil6lld on muu merkittiva ai-
vosairaus, neurologian erikoislddkirin tulee
arvioida ajoterveysvaatimusten tdyttyminen
tapauskohtaisesti.

Jos henkilollda on ollut ulkoisen tekijén
provosoima epileptinen kohtaus ja tdimén tun-
nistettavan tekijan ei arvioida todennédkdisesti
toistuvan ajotilanteessa, neurologian erikois-
ladkérin tulee arvioida ajoterveysvaatimusten
tdyttyminen tapauskohtaisesti.

Ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvin, kun epilepsiaa sairastavan henki-
16n kohtauksettomuus on kestidnyt vdhintdan
vuoden. Myds epilepsian leikkaushoidon jil-
keen ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvin, kun kohtauksettomuus on kestanyt
vihintddn vuoden.

Jos henkild on saanut epileptisen kohtauk-
sen sen jdlkeen kun hén on véhentanyt ladki-
tystd tai lopettanut sen ladkérin ohjeiden mu-
kaisesti, ajoterveysvaatimukset eivit tiyty
seuraavien kolmen kuukauden aikana. Edel-
lytyksend ajoterveysvaatimusten tdytymiselle
on, ettd ladkitys on palautettu entiselle tasolle
tai aikaisempi ladkitys on aloitettu uudestaan.

Muun kuin epilepsiasta johtuvan tajutto-
muuden vaikutusta ajoterveyteen tulee arvi-
oida sen perusteella, arvioidaanko siihen liit-
tyvén riski sen uusiutumisesta ajotilanteessa.

17 §

Epilepsia ja muut tajunnan hdiriot
ryhmdssd 2

Henkilon, jolla on ollut ensimméiinen tai
yksittdinen epileptinen kohtaus, joka ei ole
ulkopuolisen tekijdn provosoima, ajoterveys-
vaatimusten voidaan katsoa tdyttyvin, kun

kohtauksettomuus on kestényt véhintdan viisi
vuotta ja kohtauksettomuus on saavutettu il-
man epilepsialddkitystd. Edellytyksend on,
ettd henkilstd on tehty neurologinen arvio.

Jos henkil6lld on ollut ulkoisen tekijan
provosoima epileptinen kohtaus ja timéan tun-
nistettavan tekijin ei arvioida todenndkoisesti
toistuvan ajotilanteessa, neurologian erikois-
ladkarin tulee arvioida ajoterveysvaatimusten
tdyttyminen tapauskohtaisesti.

Ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvén silloin, kun henkild, jolla on epilep-
sia, on ollut kohtaukseton kymmenen vuotta.
Kohtauksettomuus tulee saavuttaa ilman epi-
lepsialdékitysta.

Henkild, jolla on aivojen rakenteellinen
vaurio tai muu sairaus, johon liittyy lisdanty-
nyt kohtausriski, voidaan todeta ajokykyi-
seksi, jos kohtauksen riskin arvioidaan ole-
van enintddn kaksi prosenttia vuodessa.
Niéisséd tilanteissa hakijan ajoterveyttid tulee
arvioida kokonaisuutena ottaen huomioon
mahdolliset vaurion tai sairauden aiheuttamat
henkisten toimintojen muutokset ja tdssi ase-
tuksessa sdddetyt muut vaatimukset.

Muun kuin epilepsiasta johtuvan tajutto-
muuden vaikutusta ajoterveyteen tulee arvi-
oida sen perusteella, arvioidaanko siihen liit-
tyvén riski sen uusiutumisesta ajotilanteessa.
Uusiutumisen riski saa olla enintddn kaksi
prosenttia vuodessa.

18 §
Psyykkiset hdiriot ryhmissd 1 ja 2

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty, jos hen-
kilolla on:

1) vakava psyykkinen hiirio; tai

2) vaikea psyykkisen kehityksen hdirio.

Poiketen siitd, mitd 1 momentissa sddde-
tddn, ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvén psykiatrian erikoislddkarin tai kehi-
tysvammoihin perehtyneen lddkéarin arvion ja
tarvittaessa sdannollisten uusintatarkastusten
perusteella.

Ladkarin tulee ottaa huomioon lisdéntyneet
riskit, jotka liittyvdt ryhmién 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.
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19 §
Alkoholiriippuvuus ryhmissd 1 ja 2

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty, jos hen-
kil6 on alkoholiriippuvainen tai hén ei ky-
kene pidattdytymddn ajamisesta alkoholin
vaikutuksen alaisena. Laédkéri voi kuitenkin
katsoa ajoterveysvaatimusten tdyttyvin, jos
henkilon kuljettamassa ajoneuvossa on pédih-
tyneend ajamisen estiva alkolukko.

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty, jos al-
koholin kéytostd on aiheutunut pysyvaisluon-
teisia ajokykya haittaavia tai ajoturvallisuutta
vaarantavia terveydentilan muutoksia, jotka
vaikuttavat henkilon yleiseen toiminta-, ha-
vainnointi-, arvostelu- tai reagointikykyyn
taikka kdyttdytymiseen.

Ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvan pdihdealaan perehtyneen lddkarin
lausunnon ja sdénnollisten ladkarintarkastus-
ten perusteella, jos henkild, joka on aikaisem-
min todettu alkoholiriippuvaiseksi, osoittaa
olleensa raittiina riittdvén pitkan ajan. Lisdksi
henkilon ajoterveysvaatimusten tdyttymista
tulee arvioida sdénnollisin lddkéarintarkastuk-
sin vihintddn kerran vuodessa, kunnes henki-
164 ei endd ole pidettdvd alkoholiriippuvai-
sena.

Ladkérin tulee ottaa huomioon lisddntyneet
riskit, jotka liittyvit ryhmédn 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.

20 §

Huumeiden ja lddkkeiden vidrinkdytto
ryhmissd 1 ja 2

Ajoterveysvaatimukset eivit tdyty, jos hen-
kil6 on riippuvainen huumeista tai keskusher-
mostoon vaikuttavista ladkkeistd tai han kayt-
tdd niitd sddnnollisesti védrin.

Ajoterveysvaatimukset eivdt tdyty, jos
huumeiden tai keskushermostoon vaikutta-
vien ladkkeiden vadarinkdytostd on aiheutunut
pysyvéisluonteisia ajokykyéd haittaavia tai
ajoturvallisuutta vaarantavia terveydentilan
muutoksia, jotka vaikuttavat henkilon ylei-
seen toiminta-, havainnointi-, arvostelu- tai
reagointikykyyn taikka kéyttdytymiseen.

21§

Lddkkeiden sddnnollinen kéytto
ryhmissd 1 ja 2

Ajoterveysvaatimukset eivét tayty, jos hen-
kilo kayttdd sdaannollisesti keskushermostoon
vaikuttavia lddkarin madrdadmia ladkkeita,
jotka hoitavan ladkérin arvion mukaan hait-
taavat ajoturvallisuutta.

Ladkarin tulee ottaa huomioon lisdéntyneet
riskit, jotka liittyvdt ryhméén 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.

22§
Munuaissairaudet ryhmdssd 1

Jos henkilo kérsii vakavasta munuaisten
vajaatoiminnasta, ajoterveysvaatimusten tayt-
tyminen edellyttdd kyseisen alan erikoislaa-
kérin arviota ja sddnnollisid uusintatarkastuk-
sia.

23§
Munuaissairaudet ryhmdssd 2

Ajoterveysvaatimukset eivit tiyty, jos hen-
kilo kérsii vakavasta ja palautumattomasta
munuaisten vajaatoiminnasta.

Poiketen siitd, mitd 1 momentissa sddde-
tddn, ajoterveysvaatimusten voidaan katsoa
tayttyvan kyseisen alan erikoisldédkarin arvion
ja sddnnollisten uusintatarkastusten perus-
teella.

24 §

Elinsiirrdnndinen ja keinotekoinen implantti
ryhmdssd 1 ja 2

Jos henkil6lld on ajokykyyn vaikuttava
elinsiirranndinen tai keinotekoinen implantti,
ajoterveysvaatimusten tayttyminen edellyttdd
kyseisen alan erikoislddkédrin arviota ja tarvit-
taessa sadnnollisid uusintatarkastuksia.

Ladkérin tulee ottaa huomioon lisdéntyneet
riskit, jotka liittyvét ryhmédan 2 kuuluvia ajo-
korttiluokkia vastaavien ajoneuvojen kuljetta-
miseen.
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25§ 26 §
Muut terveysvaatimukset ryhmdssd 1 ja 2 Voimaantulo ja siirtymdsddnnés
Jos henkilllda on muu kuin tdssd asetuk- Tamé asetus tulee voimaan 30 pdivdnd
sessa mainittu sairaus tai vamma, joka hei-  marraskuuta 2011.
kentdd litkenneturvallisuutta, ajoterveysvaati- Nikokenttdvaatimusten  soveltamisesta

musten tdyttyminen edellyttdd kyseisen alan  henkilodn, jolle on annettu ajokortti ennen 1
erikoislddkérin arviota ja tarvittaessa sdannol-  pédivaa lokakuuta 1990, sdadetddn ajokortti-
lisid uusintatarkastuksia. lain 112 §:ssé.

Helsingissd 25 pédiviand marraskuuta 2011

Peruspalveluministeri Maria Guzenina-Richardson

Hallitusneuvos Anne Koskela
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