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Laki
terveydenhuoltolain muuttamisesta

Eduskunnan päätöksen mukaisesti 
muutetaan terveydenhuoltolain (1326/2010) 1 §:n 1 momentti, 3 §:n 2 kohta, 8 a, 27 ja

28 §, 50 §:n 1 momentti, 50 a §:n 4 ja 5 momentti sekä 70 §:n 2 momentti, sellaisina kuin
niistä ovat 1 §:n 1 momentti ja 3 §:n 2 kohta laissa 581/2022, 8 a § laissa 1303/2014, 27
ja 28 § osaksi laeissa 1303/2014 ja 581/2022, 50 §:n 1 momentti sekä 50 a §:n 4 ja
5 momentti laissa 1516/2016, sekä

lisätään lakiin siitä lailla 981/2012 kumotun 20 §:n tilalle uusi 20 § sekä lakiin uusi
28 a, 50 b, 78 b ja 78 c § seuraavasti:

1 §

Soveltamisala

Tätä lakia sovelletaan sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetussa laissa
(612/ 2021) sekä sosiaali- ja terveydenhuollon sekä pelastustoimen järjestämisestä Uudel-
lamaalla annetussa laissa (615/2021) säädettyyn hyvinvointialueen, Helsingin kaupungin
ja HUS-yhtymän järjestämisvastuuseen kuuluvan terveydenhuollon toteuttamiseen ja si-
sältöön, jollei muussa laissa toisin säädetä. Terveydenhuoltoon sisältyvät terveyden ja hy-
vinvoinnin edistäminen, perusterveydenhuolto ja erikoissairaanhoito. Tämän lain 20 §:ää
sovelletaan lisäksi kunnassa tehtävään mielenterveyden edistämiseen ja ehkäisevään päih-
detyöhön sekä 21 §:ää kunnan järjestämään ympäristöterveydenhuoltoon.

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 

3 §

Määritelmät

Tässä laissa tarkoitetaan:
—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 

2) perusterveydenhuollolla hyvinvointialueen järjestämää väestön terveydentilan seu-
rantaa, terveyden edistämistä ja sen osana terveysneuvontaa ja terveystarkastuksia, suun
terveydenhuoltoa, lääkinnällistä kuntoutusta ja työterveyshuoltoa sekä päivystystä,
avosairaanhoitoa, kotisairaanhoitoa, kotisairaala- ja sairaalahoitoa, mielenterveyden hoi-
toa ja päihde- ja riippuvuushoitoa siltä osin kuin niitä ei järjestetä erikoissairaanhoidossa;
perusterveydenhuollosta voidaan käyttää myös nimitystä kansanterveystyö;

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 
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8 a §

Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut

Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteisesti toteutetuissa palveluissa tai kun potilas muu-
toin tarvitsee sekä terveydenhuollon että sosiaalihuollon palveluja on sovellettava tämän
lain säännöksiä lääketieteellisen tarpeen mukaisen terveyden- ja sairaanhoidon antamises-
ta ja sosiaalihuoltolain säännöksiä tuen tarpeita vastaavien sosiaalihuollon palvelujen an-
tamisesta.

20 §

Mielenterveyden edistäminen ja ehkäisevä päihdetyö

Hyvinvointialueen ja kunnan viranomaisten on yhteistyössä kehitettävä väestön eli-
nolosuhteita siten, että ne vahvistavat mielenterveyttä suojaavia tekijöitä ja ehkäisevät en-
nalta mielenterveyden häiriöiden syntyä. 

Hyvinvointialueen ja kunnan tehtävistä ehkäisevän päihdetyön järjestämisessä sääde-
tään ehkäisevän päihdetyön järjestämisestä annetussa laissa (523/2015).

Hyvinvointialueen ja kunnan vastuista edistää asukkaidensa hyvinvointia ja terveyttä
säädetään lisäksi kunnan osalta sosiaali- ja terveydenhuollon järjestämisestä annetun lain
6 §:ssä ja hyvinvointialueen osalta mainitun lain 7 §:ssä.

27 §

Mielenterveyden hoito

Hyvinvointialueen on järjestettävä alueensa asukkaiden mielenterveyden hoito, johon
kuuluu:

1) terveydenhuollon palveluihin sisältyvä mielenterveyttä suojaaviin ja sitä vaaranta-
viin tekijöihin liittyvä ohjaus ja neuvonta sekä tarpeenmukainen yksilön, perheen ja mui-
den läheisten psykososiaalinen tuki ja sen yhteensovittaminen;

2) mielenterveyden häiriöiden ehkäiseminen, tutkimus, hoito ja lääkinnällinen kuntou-
tus monimuotoisina palveluina. 

Mielenterveyden hoitoa saavalle potilaalle on turvattava hänen tarvitsemansa tervey-
den- ja sairaanhoidon kokonaisuus. Mielenterveyden hoitoa on toteutettava myös perus-
terveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteistyönä. Potilaan siirtyessä terveydenhuol-
lon toimintayksiköstä toiseen tai sosiaalihuollon laitos- tai asumispalveluihin on turvatta-
va tarpeenmukaisen hoidon jatkuvuus.

Mielenterveyden hoito on suunniteltava ja toteutettava siten, että se muodostaa toimi-
van kokonaisuuden muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa sekä hyvinvointialueella ja
kunnissa tehtävän mielenterveyden edistämisen kanssa. 

Aluehallintovirastojen tulee järjestää vuosittain lasten ja nuorten mielenterveyden hoi-
don ja sosiaalihuollon mielenterveystyön työnjaon kehittämiseksi alueelliset yhteistyöko-
koukset.

28 §

Päihde- ja riippuvuushoito

Hyvinvointialueen on järjestettävä alueensa asukkaiden päihde- ja riippuvuushoito, jo-
hon kuuluu:

1) terveydenhuollon palveluihin sisältyvä ohjaus ja neuvonta, joka koskee päihteettö-
myyttä ja riippuvuuksilta suojaavia ja niitä vaarantavia tekijöitä sekä päihteisiin ja riippu-
vuuksiin liittyviä terveyttä ja turvallisuutta vaarantavia tekijöitä; sekä
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2) päihdehäiriöiden ja muiden riippuvuushäiriöiden ehkäiseminen, tutkimus, hoito ja
kuntoutus monimuotoisina palveluina.

Hoitoa on annettava henkilön, hänen perheensä ja muiden läheistensä tuen, hoidon- ja
kuntoutustarpeen perusteella.

Päihde- ja riippuvuushoitoa saavalle potilaalle on turvattava hänen tarvitsemansa ter-
veyden- ja sairaanhoidon kokonaisuus. Päihde- ja riippuvuushoitoa on toteutettava myös
perusterveydenhuollon ja erikoissairaanhoidon yhteistyönä. Potilaan siirtyessä hoitoa an-
tavasta yksiköstä toiseen tai sosiaalihuollon laitos- tai asumispalveluihin on turvattava tar-
peenmukaisen hoidon jatkuvuus.

Päihde- ja riippuvuushoito on suunniteltava ja toteutettava siten, että se muodostaa toi-
mivan kokonaisuuden muun sosiaali- ja terveydenhuollon kanssa sekä hyvinvointialueella
ja kunnissa tehtävän ehkäisevän päihdetyön kanssa. 

28 a §

Opioidiriippuvuuden vieroitus- ja korvaushoito opioidilääkkeillä

Opioidiriippuvaiselle potilaalle voidaan antaa vieroitus- tai korvaushoitona opioidi-
lääkkeitä. Hoitoa voidaan antaa sellaisessa terveydenhuoltoa toteuttavassa toimintayksi-
kössä, jossa on tällaisen hoidon antamiseen perehtynyt hoidosta vastaava lääkäri ja toi-
minnan edellyttämä muu henkilökunta sekä soveltuvat tilat.

Sosiaali- ja terveysministeriön asetuksella säädetään niistä opioidilääkkeistä, joita saa
käyttää 1 momentissa tarkoitettuun vieroitus- ja korvaushoitoon. Lisäksi sosiaali- ja ter-
veysministeriön asetuksella voidaan antaa tarkempia säännöksiä opioidiriippuvuuden vie-
roitus- ja korvaushoidon antamisen edellytyksistä ja toteuttamisesta.

50 §

Kiireellinen hoito

Kiireellinen sairaanhoito, mukaan lukien kiireellinen suun terveydenhuolto, mielenter-
veyden hoito, päihdehoito ja psykososiaalinen tuki on annettava sitä tarvitsevalle potilaal-
le hänen asuinpaikastaan riippumatta. Kiireellisellä hoidolla tarkoitetaan äkillisen sairas-
tumisen, vamman, pitkäaikaissairauden vaikeutumisen tai toimintakyvyn alenemisen
edellyttämää välitöntä arviota ja hoitoa, jota ei voida siirtää ilman sairauden pahenemista
tai vamman vaikeutumista. Kiireellisellä hoidolla tarkoitetaan myös päihteiden käytöstä
johtuvaa välitöntä vieroitushoidon tarvetta.

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 

50 a §

Terveydenhuollon ja sosiaalipäivystyksen yhteistyö

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 
Terveydenhuolto toteuttaa psykososiaalista tukea kiireellisissä tilanteissa yhdessä sosi-

aalipäivystyksen kanssa. Sosiaalipäivystys vastaa kiireellisissä tilanteissa psykososiaali-
sen tuen ensivaiheen johtamisesta ja yhteen sovittamisesta.

Mielenterveys- tai päihde- ja riippuvuuspalveluja tarvitsevan potilaan hoidon ja palve-
lujen jatkuvuus on turvattava osana terveydenhuollon päivystystä ja sosiaalipäivystystä.
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50 b §

Psykososiaalinen tuki äkillisissä järkyttävissä tilanteissa

Terveydenhuollon psykososiaalisella tuella äkillisissä järkyttävissä tilanteissa tarkoite-
taan akuuttina kriisityönä annettavaa välitöntä tukea yksilölle, perheelle ja yhteisölle sekä
tuen yhteensovittamista.

Psykososiaalista tukea äkillisissä järkyttävissä tilanteissa toteutetaan kriisipäivystykse-
nä ja osana terveydenhuollon muuta toimintaa.

Terveydenhuollon ja sosiaalipäivystyksen yhteistyöstä kiireellisten tilanteiden psyko-
sosiaalisen tuen antamisessa säädetään 50 a §:ssä. Sosiaalihuollon psykososiaalisesta tu-
esta äkillisissä järkyttävissä tilanteissa säädetään sosiaalihuoltolain 29 b §:ssä.

8 luku

Erinäisiä säännöksiä

70 §

Lapsen huomioon ottaminen aikuisille suunnatuissa palveluissa

—  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  —  — —  —  —  —  —  —  — 
Lapsen hoidon ja tuen tarve on selvitettävä ja lapselle on turvattava riittävä hoito ja tuki,

kun lapsen vanhempi, huoltaja tai muu lapsen hoidosta ja kasvatuksesta vastaava henkilö
saa päihde- ja riippuvuus- tai mielenterveyspalveluja tai muita sosiaali- ja terveydenhuol-
lon palveluja, joiden aikana hänen kykynsä huolehtia lapsen hoidosta ja kasvatuksesta ar-
vioidaan heikentyneen.

78 b §

Sosiaali- ja terveysministeriön hyväksymä hoito huumausainerikoksissa

Rikoslain (39/1889) 50 luvun 7 §:ssä tarkoitetulla sosiaali- ja terveysministeriön hy-
väksymällä hoidolla tarkoitetaan hoitoa, jonka tavoitteena on saada huumausaineen käyt-
töön tai siihen liittyvään muuhun huumausainerikokseen syyllistyneeksi epäilty tai tekijä
lopettamaan huumausaineiden käyttö tai ehkäistä ja hoitaa epäillylle tai tekijälle huumaus-
aineiden käytöstä aiheutuvia terveydellisiä ja sosiaalisia haittoja. Hoito tulee antaa tarkoi-
tukseen soveltuvassa toimintayksikössä. 

Edellä 1 momentissa tarkoitettua hoitoa antava toimintayksikkö voi luovuttaa potilaan
hoitoa koskevia tietoja hänen kirjallisella suostumuksellaan esitutkintaviranomaiselle,
syyttäjälle tai tuomioistuimelle.

Sosiaali- ja terveysministeriön asetuksella voidaan antaa tarkempia säännöksiä siitä,
missä toimintayksiköissä 1 momentissa tarkoitettua hoitoa voidaan antaa.

78 c §

Työnohjaus

Hyvinvointialueen on järjestettävä toimiva työnohjaus henkilöstölle, joka työskentelee
27 §:ssä tarkoitetuissa mielenterveyden hoitoa tai 28 §:ssä tarkoitetuissa päihde- ja riippu-
vuushoitoa antavissa yksiköissä.

————
Tämä laki tulee voimaan 1 päivänä tammikuuta 2023. Sen 78 c § tulee kuitenkin voi-

maan vasta 1 päivänä heinäkuuta 2023. 
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