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Statsrådets förordning
om agenser som medför risk för cancersjukdom, mutagena agenser och reproduk-

tionstoxiska agenser i arbetet

I enlighet med statsrådets I enlighet med statsrådets beslut föreskrivs med stöd av 10 §
4 mom., 14 § 2 mom. och 38 § 3 mom. i arbetarskyddslagen (738/2002) och med stöd av
12 § 4 mom. i lagen om företagshälsovård (1383/2001), av dem 14 § 2 mom. i arbetar-
skyddslagen sådant det lyder i lag 329/2013:

1 §

Tillämpningsområde

Denna förordning tillämpas på arbeten där arbetstagarna exponeras eller kan exponeras
för agenser som medför risk för cancersjukdom, för mutagena agenser eller för reproduk-
tionstoxiska agenser.

Denna förordning tillämpas inte på tobaksrök i omgivningen eller på avvärjande av can-
cerrisk i samband med tobaksrök i omgivningen.

Bestämmelser om förteckningar och ett register över dem som i sitt yrke är exponerade
för i denna förordning avsedda agenser finns i lagen om förteckningar och ett register över
dem som i sitt yrke är exponerade för ämnen och processer som medför risk för cancer-
sjukdom (452/2020).

I fråga om skydd mot agenser som kan medföra risk i arbetet för en arbetstagare som är
gravid, som nyligen fött barn eller som ammar föreskrivs i bestämmelser som utfärdats
med stöd av 11 § 3 mom. i arbetarskyddslagen (738/2002).

2 §

Definitioner

I denna förordning avses med
1) agens som medför risk för cancersjukdom 
a) ett ämne eller en blandning som uppfyller kriterierna för klassificering som ett can-

cerframkallande ämne eller en cancerframkallande blandning i kategori 1A eller 1B (faro-
angivelserna H350 och H350i) enligt bilaga I till Europaparlamentets och rådets förord-
ning (EG) nr 1272/2008 om klassificering, märkning och förpackning av ämnen och
blandningar, ändring och upphävande av direktiven 67/548/EG och 1999/45/EG samt
ändring av förordning (EG) nr 1907/2006 (nedan CLP-förordningen),

b) en arbetsmetod som medför risk för cancersjukdom och som nämns i bilaga I till den-
na förordning,

2) mutagen agens 
Europaparlamentets och rådets direktiv 2004/37/EG (32004L0037); EUT L 158, 30.4.2004, s. 50
Europaparlamentets och rådets direktiv 2017/2398/EU (32017L2398); EUT L 345, 27.12.2017, s. 87
Europaparlamentets och rådets direktiv 2019/130/EU (32017L2398); EUT L 30, 31.1.2019, s. 112
Europaparlamentets och rådets direktiv 2019/983/EU (32017L2398); EUVL L 164, 20.6.2019, s. 23
Europaparlamentets och rådets direktiv 2022/431/EU (32022L0431); EUT L 88, 16.3.2022, s. 1
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a) ett ämne eller en blandning som uppfyller kriterierna för klassificering som ett
könscellsmutagent ämne eller en könscellsmutagen blandning i kategori 1A eller 1B (fa-
roangivelse H340) enligt bilaga I till CLP-förordningen,

b) en arbetsmetod som kan orsaka mutagenitet och som nämns i bilaga I till denna för-
ordning,

3) reproduktionstoxisk agens 
a) ett ämne eller en blandning som uppfyller kriterierna för klassificering som ett repro-

duktionstoxiskt ämne eller en reproduktionstoxisk blandning i kategori 1A eller 1B (faro-
angivelserna H360, H360D, H360F, H360FD, H360Df och H360Fd) enligt bilaga I till
CLP-förordningen,

b) en arbetsmetod som kan orsaka reproduktionstoxicitet och som nämns i bilaga I till
denna förordning,

4) reproduktionstoxisk agens utan tröskelvärde en reproduktionstoxisk agens för vil-
ken det inte är möjligt att fastställa någon säker exponeringsnivå för arbetstagarnas hälsa
och som fastställs som en sådan agens i tabellen i bilaga III till denna förordning,

5) reproduktionstoxisk agens med tröskelvärde en reproduktionstoxisk agens för vilken
det har fastställts en säker exponeringsnivå under vilken det inte finns någon risk för ar-
betstagarnas hälsa och som fastställs som en sådan agens i tabellen i bilaga III till denna
förordning,

6) gränsvärde gränsen för det tidsvägda medelvärdet av koncentrationen av en agens
som medför risk för cancersjukdom, en mutagen agens eller en reproduktionstoxisk agens
i arbetstagarens inandningsluft beräknat för den referensperiod som avses i bilaga II eller
bilaga III till denna förordning,

7) biologiskt gränsvärde gränsvärdet för koncentrationen i ett lämpligt biologiskt
medium av en agens som medför risk för cancersjukdom, en mutagen agens eller en re-
produktionstoxisk agens, dess metabolit eller en effektindikator.

3 §

Identifiering och bedömning av riskerna

Arbetsgivaren ska utreda arbetstagarnas eventuella exponering för agenser som medför
risk för cancersjukdom, för mutagena agenser och för reproduktionstoxiska agenser och
bedöma exponeringens betydelse för arbetstagarnas säkerhet och hälsa (bedömning av ris-
kerna).

Vid bedömningen av riskerna ska alla exponeringsvägar, arten av arbetstagarnas expo-
nering samt exponeringsgrad och exponeringens varaktighet beaktas.

Bedömningen av riskerna ska hållas uppdaterad och ska alltid ses över, om omständig-
heterna förändras på ett sätt som kan öka arbetstagarnas exponering för agenser som med-
för risk för cancersjukdom, för mutagena agenser eller för reproduktionstoxiska agenser.

Arbetsgivaren ska bevara den gällande bedömningen av riskerna och motsvarande tidi-
gare bedömningar samt de uppgifter som bedömningarna baserar sig på, och på begäran
ge bedömningarna till arbetarskyddsmyndigheten. När arbetsgivaren upphör med sin
verksamhet ska arbetsgivaren lämna in bedömningarna och uppgifterna till arbetarskydds-
myndigheten.

4 §

Arbetstagare som är särskilt känsliga för risker

Arbetstagare som är särskilt känsliga för agenser som medför risk för cancersjukdom,
för mutagena agenser eller för reproduktionstoxiska agenser får inte anvisas arbete där de
exponeras för sådana.
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5 §

Utbyte av agenser som medför risker

Arbetsgivaren ska på arbetsplatsen minska användningen av agenser som medför risk
för cancersjukdom, av mutagena agenser och av reproduktionstoxiska agenser i första
hand genom att byta ut dem mot ämnen, blandningar eller arbetsmetoder som inte är far-
liga eller som är mindre farliga än de som används, om detta är tekniskt möjligt och rim-
ligen kan genomföras.

6 §

Förhindrande och minskning av exponeringen

Om bedömningen av riskerna visar att det finns risker för en arbetstagares hälsa, ska
arbetsgivaren i första hand förhindra arbetstagarens exponering.

Om det inte är tekniskt möjligt eller inte rimligen går att ersätta en agens som medför
risk för cancersjukdom, en mutagen agens eller en reproduktionstoxisk agens med en
agens som är ofarlig eller mindre farlig, ska arbetsgivaren säkerställa att agensen hanteras
i ett slutet system så långt detta är tekniskt möjligt.

Om ett slutet system inte är tekniskt möjligt att genomföra, ska arbetsgivaren säkerställa
att

1) den exponering av arbetstagarna för en agens som medför risk för cancersjukdom,
för en mutagen agens eller för en i bilaga III angiven reproduktionstoxisk agens utan trös-
kelvärde minimeras så långt det är tekniskt möjligt även under det gränsvärde som anges
i den bilagan,

2) riskerna i anknytning till den exponering av arbetstagarna för en i bilaga III angiven
reproduktionstoxisk agens med tröskelvärde minimeras så långt detta är möjligt med iakt-
tagande av de gränsvärden för dessa agenser som anges i den bilagan.

Arbetsgivaren ska ta hänsyn till att det i fråga om en sådan reproduktionstoxisk agens
som inte är en i bilaga III specificerad agens utan tröskelvärde eller agens med tröskelvär-
de inte nödvändigtvis finns en exponeringsnivå som är säker för arbetstagares hälsa. Ar-
betsgivaren ska beakta detta vid bedömningen av riskerna och vid beslutsfattandet om
lämpliga åtgärder, och minimera risken så långt det är möjligt.

Bensen eller produkter som innehåller över en volymprocent bensen får inte användas
som lösningsmedel eller förtunningsmedel, om inte användningen sker i ett slutet system
eller om inte andra lika säkra arbetsmetoder används.

7 §

Gränsvärden för exponering

Exponeringen för en agens som medför risk för cancersjukdom, för en mutagen agens
eller för en reproduktionstoxisk agens får inte överskrida det bindande gränsvärde som
anges för agensen i bilaga II eller III.

I fråga om koncentrationer som befunnits skadliga föreskrivs i bestämmelser som utfär-
dats med stöd av 38 § 4 mom. i arbetarskyddslagen.

8 §

Metoder för att förhindra och minska exponering

Arbetsgivaren ska i all verksamhet där det förekommer agenser som medför risk för
cancersjukdom, mutagena agenser eller reproduktionstoxiska agenser

1) begränsa dessa agensers användning på arbetsplatsen,
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2) hålla antalet arbetstagare som exponeras eller eventuellt kan exponeras så litet som
möjligt och vid behov begränsa arbetstagarnas exponeringstid,

3) planera arbetsmetoderna och de tekniska avvärjningsåtgärderna så att dessa agenser
inte kan frigöras på arbetsplatsen eller så att detta sker i så liten grad som möjligt,

4) avlägsna dessa agenser, om de frigjorts i luften på arbetsplatsen, så nära källan som
möjligt med hjälp av sådana lokala eller allmänna ventilationssystem som är ändamålsen-
liga och står i rätt proportion till kravet att skydda människors hälsa och miljön,

5) använda lämpliga metoder för att i luften på arbetsplatsen mäta förekomsten av så-
dana agenser, i synnerhet för att en onormal exponering på grund av någon oförutsedd
händelse eller olycka ska kunna upptäckas i tid,

6) använda lämpliga arbetsmetoder och förfaringssätt,
7) se till att arbetstagarna förses med personlig skyddsutrustning, om exponering inte

kan undvikas med hjälp av allmänna skyddsanordningar eller på något annat sätt,
8) se till att golv, väggar och andra ytor regelbundet blir rengjorda med rengöringsme-

toder som minimerar mängden uppvirvlande damm och med andra hygieniska åtgärder,
9) se till att arbetstagarna ges tillräcklig information,
10) avgränsa riskområdena och använda lämpliga varnings- och säkerhetsskyltar, in-

klusive skyltar med texten "rökning förbjuden" på de platser där arbetstagarna exponeras
eller kan exponeras för dessa agenser,

11) utarbeta planer med tanke på sådana nödsituationer som kan leda till en ovanligt
stor exponering,

12) se till att det används förslutna och klart och tydligt märkta behållare, förpackning-
ar och anordningar samt väl synliga varningsskyltar och andra förfaranden för säker upp-
lagring, hantering och transport,

13) se till att de förfaranden som arbetstagarna använder vid insamling, lagring och för-
störing av avfall är säkra, och att avfallet förvaras i slutna behållare och förpackningar som
är klart och tydligt märkta.

9 §

Lämnande av uppgifter till arbetarskyddsmyndigheten

Om bedömningen av riskerna visar att arbetstagarnas hälsa eller säkerhet äventyras, ska
arbetsgivaren på begäran lämna arbetarskyddsmyndigheten uppgifter om

1) de funktioner som utförs eller de industriella arbetsmetoder som tillämpas, samt or-
sakerna till att agenser som medför risk för cancersjukdom, mutagena agenser eller repro-
duktionstoxiska agenser används,

2) de mängder som framställs eller används av agenser som medför risk för cancersjuk-
dom, mutagena agenser eller reproduktionstoxiska agenser,

3) antalet arbetstagare som exponeras,
4) förebyggande åtgärder som vidtagits,
5) de skyddsanordningar som används,
6) exponeringens art och exponeringsgraden,
7) byte av en agens mot en mindre farlig agens.

10 §

Oförutsedd exponering

Om det inträffar en sådan olycka eller uppstår en sådan oförutsedd risksituation som
kan medföra att arbetstagarna exponeras i onormalt hög grad, ska arbetsgivaren

1) informera arbetstagarna om saken,
2) begränsa arbetet på det berörda området så att det endast omfattar vad som är nöd-

vändigt, så att det inte fortgår kontinuerligt och så att arbetet för varje arbetstagares del
pågår en så kort tid som möjligt,
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3) förse dem som arbetar på det berörda området med personliga andningsskydd och
skyddskläder, som de måste använda,

4) se till att oskyddade arbetstagare inte arbetar inom det berörda området.

11 §

Exponering som kan förutses

Vid verksamhet där det finns en förutsägbar risk för betydlig ökning av arbetstagarnas
exponering och där åtgärder för att minska exponeringen har vidtagits med alla tekniska
medel, ska arbetsgivaren efter att ha utrett frågan tillsammans med arbetstagarna eller de-
ras representanter vidta tillräckliga åtgärder i syfte att begränsa den tid som arbetstagarna
exponeras så att den är så kort som möjligt, och säkerställa att arbetstagarna skyddas.

I de situationer som avses i 1 mom. ska arbetstagarna ges skyddskläder och personliga
andningsskydd som de måste bära så länge den avvikande exponeringen pågår. En avvi-
kande exponering får inte vara kontinuerlig och exponeringstiden ska för varje arbetstaga-
re begränsas så att den är så kort som möjligt.

Arbetsgivaren ska tydligt märka ut och avskilja de områden som avses i 1 mom. eller
på annat sätt säkerställa att obehöriga personer inte har tillträde till dessa områden.

12 §

Tillträde till riskområden

Arbetsgivaren ska försäkra sig om att endast de arbetstagare vars arbete eller uppgifter
förutsätter det får tillträde till områden där det bedrivs sådan verksamhet som enligt be-
dömningen av riskerna medför risk för arbetstagarnas säkerhet eller hälsa.

13 §

Hygien och personlig skyddsutrustning

Arbetsgivaren är skyldig att vid all verksamhet där det finns en möjlighet att arbetsta-
garna exponeras för agenser som medför risk för cancersjukdom, för mutagena agenser el-
ler för reproduktionstoxiska agenser att vidta lämpliga åtgärder för att säkerställa att

1) arbetstagarna inte äter, dricker eller röker på platser där det finns en möjlighet att de
exponeras för en sådan agens,

2) arbetstagarna förses med lämpliga skyddskläder eller andra tillräckliga specialklä-
der och att särskilda förvaringsutrymmen reserveras för arbets- och skyddskläder respek-
tive andra kläder,

3) arbetstagarna har tillgång till lämpliga tvätt- och toalettutrymmen,
4) skyddsutrustningen förvaras på rätt sätt på ett tydligt angivet ställe,
5) skyddsutrustningen kontrolleras och rengörs, om möjligt före varje användning och

i alla händelser alltid efter varje användning,
6) defekt utrustning repareras före användningen eller förnyas vid behov.

14 §

Uppföljning av exponeringen och av hälsotillståndet

Arbetstagarnas exponering för agenser som medför risk för cancersjukdom, för muta-
gena agenser och för reproduktionstoxiska agenser ska följas på arbetsplatsen. Om arbets-
tagarnas exponering inte annars kan bedömas på ett tillförlitligt sätt, ska arbetsgivaren se
till att arbetshygieniska mätningar och biologiska exponeringsmätningar av arbetstagarna
regelbundet genomförs på arbetsplatsen.
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Om det i bilaga IV har fastställts ett biologiskt gränsvärde för en agens som medför risk
för cancersjukdom eller för en mutagen agens eller en reproduktionstoxisk agens, förut-
sätter arbetet att arbetstagarnas hälsotillstånd följs upp i enlighet med de förfaranden som
avses i den bilagan.

Om det inom ramen för företagshälsovårdens uppföljning av hälsotillståndet eller an-
nars upptäcks en avvikelse eller sjukdom eller negativ hälsoeffekt hos arbetstagaren som
misstänks bero på exponering för agenser som medför risk för cancersjukdom, för muta-
gena agenser eller för reproduktionstoxiska agenser eller om det upptäcks att ett biologiskt
gränsvärde enligt bilaga IV har överskridits, ska arbetsgivaren se till att det ordnas upp-
följning av hälsotillståndet hos andra arbetstagare som exponerats på samma sätt.

Bestämmelser om arbetsgivarens skyldighet att ordna behövliga hälsoundersökningar i
syfte att följa arbetstagarnas hälsotillstånd finns i lagen om företagshälsovård (1383/2001).

15 §

Undervisning och anvisningar

Arbetsgivaren ska vidta de åtgärder som behövs för att säkerställa att arbetstagarna får
tillräcklig och god undervisning och handledning utifrån all tillgänglig kunskap. Informa-
tion och anvisningar ska i synnerhet ges i frågor som gäller

1) ökade risker av tobaksrökning eller andra eventuella hälsorisker,
2) säkerhetsåtgärder som ska vidtas i syfte att förebygga exponering,
3) hygieniska krav,
4) användning av skyddsutrustning och skyddskläder,
5) åtgärder som räddningsmanskap och andra arbetstagare ska vidta i risksituationer

och för att förhindra sådana.
Undervisningen och handledningen ska
1) vara anpassad så att den beaktar nya eller förändrade risker, särskilt vid ändrade ar-

betsförhållanden eller när arbetstagare exponeras eller kan exponeras för nya agenser som
medför risk för cancersjukdom, nya mutagena agenser eller nya reproduktionstoxiska
agenser eller för ett antal olika agenser som medför risk för cancersjukdom, ett antal olika
mutagena agenser eller att antal olika reproduktionstoxiska agenser, inklusive sådana som
ingår i läkemedel,

2) vid behov vara regelbundet återkommande för sådana arbetstagare som exponeras
för agenser som medför risk för cancersjukdom, för mutagena agenser eller för reproduk-
tionstoxiska agenser; i hälso- och sjukvårdens verksamhetsmiljöer ska undervisning och
handledning emellertid ordnas regelbundet, särskilt där nya läkemedel som innehåller så-
dana agenser används.

Arbetsgivaren ska informera arbetstagarna om anordningar och behållare som innehåll-
er agenser som medför risk för cancersjukdom, mutagena agenser eller reproduktionstox-
iska agenser.

Om det i bilaga IV har fastställts ett biologiskt gränsvärde för en agens som medför risk
för cancersjukdom, för en mutagen agens eller för en reproduktionstoxisk agens, ska ar-
betstagarna informeras om kravet på uppföljning av hälsotillståndet enligt 14 § innan de
åläggs en arbetsuppgift som innebär risk för exponering för den berörda agensen.

16 §

Information

Arbetsgivaren ska vidta åtgärder för att säkerställa att
1) arbetstagarna eller deras representanter kan förvissa sig om hur denna förordning

ska tillämpas i synnerhet i situationer där det är fråga om valet och användningen av såda-
na skyddskläder och sådan skyddsutrustning som påverkar arbetstagarnas säkerhet och
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hälsa samt i situationer där det är fråga om sådana åtgärder enligt 10 § som bestäms av ar-
betsgivaren,

2) arbetstagarna och deras representanter så snart som möjligt informeras om i 10 § av-
sedd oförutsedd exponering och om i 11 § avsedd exponering som kan förutses, samt om
orsakerna till exponeringen och de åtgärder som har vidtagits eller kommer att vidtas för
att avhjälpa situationen.

17 §

Ikraftträdande

Denna förordning träder i kraft den 5 april 2024.
Genom denna förordning upphävs statsrådets förordning om avvärjande av cancerrisk

i anslutning till arbete (1267/2019) och statsrådets beslut om arbete med bly (1154/1993).

18 §

Övergångsbestämmelser

Det gränsvärde för cancerframkallande kromföreningar som nämns i bilaga II tillämpas
från och med den 17 januari 2025. Fram till dess tillämpas gränsvärdet 0,010 milligram
per kubikmeter luft. Vid svetsning eller plasmaskärning eller motsvarande arbetsprocesser
där det bildas rökgaser tillämpas fram till dess dock gränsvärdet 0,025 milligram per ku-
bikmeter luft.

Det gränsvärde för bensen som nämns i bilaga II tillämpas från och med den 5 april
2026. Fram till dess tillämpas gränsvärdet 0,5 miljondelar i luftvolym (1,65 milligram per
kubikmeter luft).

Det gränsvärde för kadmium och oorganiska kadmiumföreningar som nämns i bilaga II
tillämpas från och med den 11 juli 2027. Fram till dess tillämpas gränsvärdet 0,004 mil-
ligram per kubikmeter luft uppmätt som respirabel fraktion.

Det gränsvärde för beryllium och oorganiska berylliumföreningar som nämns i bilaga
II tillämpas från och med den 11 juli 2026. Fram till dess tillämpas gränsvärdet
0,0006 milligram per kubikmeter luft.

De gränsvärden för formaldehyd som nämns i bilaga II tillämpas inom sektorerna för
hälso- och sjukvård, begravningstjänster och balsamering från och med den 11 juli 2024.
Fram till dess tillämpas 8-timmarsgränsvärdet 0,5 miljondelar i luftvolym.

Det gränsvärde för avgasutsläpp från dieselmotorer som nämns i bilaga II tillämpas vid
gruvdrift under jord och tunnelbygge från och med den 21 februari 2026.

Det gränsvärde för akrylnitril som nämns i bilaga II tillämpas från och med den 5 april
2026.

Helsingfors den 21 mars 2024

Minister för social trygghet Sanni Grahn-Laasonen

Konsultativ tjänsteman Sirkku Saarikoski
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Bilaga I

ARBETSMETODER SOM MEDFÖR RISK FÖR CANCERSJUKDOM ELLER SOM 
KAN ORSAKA MUTAGENITET ELLER REPRODUKTIONSTOXICITET

A. ARBETSMETODER SOM MEDFÖR RISK FÖR CANCERSJUKDOM ELLER
SOM KAN ORSAKA MUTAGENITET

1. Framställning av auramin.
2. Arbete som medför exponering för polycykliska aromatiska kolväten.
3. Arbete som medför exponering för cancerfarliga ämnen som uppkommer eller uppkom-
mit vid förbränningsprocesser.
4. Arbete som medför exponering för damm, rökgaser eller stänk, som uppstår vid avbrän-
ning och elektroraffinering av kopparnickelskärsten.
5. Metod för framställning av kraftigt sur isopropylalkohol.
6. Arbete som medför exponering för trädamm från lövträd.
7. Arbete som medför hudexponering för använd motorolja.
8. Arbete som medför exponering för kristallint kvartsdamm.
9. Arbete som medför exponering för sådana cytostatika enligt anatomisk-terapeutisk-ke-
miska klassificeringen av läkemedel (ATC) som medför risk för cancersjukdom eller ex-
ponering för andra läkemedel som innehåller i 2 § 1 punkten underpunkt a och 2 § 2 punk-
ten underpunkt a i denna förordning avsedda ämnen som medför risk för cancersjukdom
eller mutagena ämnen.
10. Svetsning och termisk skärning av rostfritt stål.
11. Arbete som medför exponering för avgasutsläpp från dieselmotorer.
12. Arbete som medför exponering för arsenik och oorganiska arsenikföreningar.

B. ARBETSMETODER SOM KAN ORSAKA REPRODUKTIONSTOXICITET

1. Arbete som medför exponering för läkemedel som innehåller i 2 § 3 punkten under-
punkt a i denna förordning avsedda reproduktionstoxiska ämnen.
8



113/2024  
B
il

ag
a 

II

B
IN

D
A

N
D

E
 G

R
Ä

N
S

V
Ä

R
D

E
N

 F
Ö

R
 E

X
P

O
N

E
R

IN
G

 I
 A

R
B

E
T

E
T

 A
G

E
N

S
E

R
 S

O
M

 M
E

D
F

Ö
R

 R
IS

K
 F

Ö
R

 C
A

N
C

E
R

S
JU

K
D

O
M

 S
A

M
T

 
M

U
T

A
G

E
N

A
 A

G
E

N
S

E
R

G
rä

n
sv

är
d

en
8 

ti
m

m
ar

 (
3 )

K
or

tv
ar

ig
 (

4 )
A

ge
n

s
E

G
-n

r 
(1 )

C
A

S
-n

r 
(2 )

m
g/

m
3  

(5 )
p

p
m

 (
6 )

f/
cm

3 (
7 )

m
g/

m
3 
(5 )

p
p

m
 (

6 )
f/

cm
3 (

7 )

A
n

m
är

k
n

in
g

Ö
ve

rg
ån

gs
b

es
tä

m
m

el
se

T
rä

da
m

m
 f

rå
n 

lö
vt

rä
d

-
-

2 
(8 )

-
-

-
-

-
L

uf
tv

äg
ss

en
si

bi
li

se
ri

ng
 (

11
)

K
ro

m
(V

I)
-

fö
re

ni
ng

ar
 s

om
 ä

r 
i 

2 
§ 

av
se

dd
a 

ca
nc

er
fr

am
ka

ll
an

d
e 

äm
ne

n

-
-

0,
00

5
-

-
-

-
-

H
ud

- 
oc

h 
lu

ft
vä

gs
se

ns
ib

il
is

er
i

ng
 (

11
)

U
pp

m
ät

t 
so

m
 k

ro
m

18
 §

 1
 m

om
.

E
ld

fa
st

a 
ke

ra
m

is
ka

 
fi

br
er

 s
om

 ä
r 

i 
2 

§ 
av

se
dd

a 
ca

nc
er

fr
am

ka
ll

an
d

e 
äm

ne
n

-
-

-
-

0,
3

-
-

-
-

K
ri

st
al

li
nt

 
kv

ar
ts

da
m

m
-

-
0,

1 
(9 )

-
-

-
-

-
-

B
en

se
n

20
0-

75
3-

7
71

-4
3-

2
0,

66
0,

2
-

-
-

-
H

ud
 (

10
)

18
 §

 2
 m

om
.

9



113/2024  
V
in

yl
kl

or
id

m
on

o
m

er
20

0-
83

1-
0

75
-0

1-
4

2,
6

1
-

-
-

-
-

E
ty

le
no

xi
d

20
0-

84
9-

9
75

-2
1-

8
1,

8
1

-
9

5
-

H
ud

 (
10

)
1,

2-
ep

ox
ip

ro
pa

n
20

0-
87

9-
2

75
-5

6-
9

2,
4

1
-

-
-

-
-

T
ri

kl
or

et
yl

en
20

1-
16

7-
4

79
-0

1-
6

54
,7

10
16

4,
1

30
H

ud
 (

10
)

A
kr

yl
am

id
20

1-
17

3-
7

79
-0

6-
1

0,
1

-
-

-
-

-
H

ud
 (

10
);

 
H

ud
se

ns
ib

il
is

er
in

g 
(11

)
2-

ni
tr

op
ro

pa
n

20
1-

20
9-

1
79

-4
6-

9
1,

8
0,

5
-

14
4

-
-

o-
to

lu
id

in
20

2-
42

9-
0

95
-5

3-
4

0,
5

0,
1

-
-

-
-

H
ud

 (
10

)
4,

4′
-

M
et

yl
en

di
an

il
in

 
20

2-
97

4-
4

10
1-

77
-9

0,
08

-
-

-
-

-
H

ud
 (

10
);

 
H

ud
se

ns
ib

il
is

er
in

g 
(11

)
E

pi
kl

or
hy

dr
in

20
3-

43
9-

8
10

6-
89

-8
1,

9
-

-
-

-
-

H
ud

 (
10

);
 

H
ud

se
ns

ib
il

is
er

in
g 

(11
)

E
ty

le
nd

ib
ro

m
id

20
3-

44
4-

5
10

6-
93

-4
0,

8
0,

1
-

-
-

-
H

ud
 (

10
)

1,
3-

bu
ta

di
en

20
3-

45
0-

8
10

6-
99

-0
2,

2
1

-
-

-
-

-
E

ty
le

nd
ik

lo
ri

d
20

3-
45

8-
1

10
7-

06
-2

8,
2

2
-

-
-

-
H

ud
 (

10
)

H
yd

ra
zi

n
20

6-
11

4-
9

30
2-

01
-2

0,
01

3
0,

01
-

-
-

-
H

ud
 (

10
);

 
H

ud
se

ns
ib

il
is

er
in

g 
(11

)
B

ro
m

et
en

20
9-

80
0-

6
59

3-
60

-2
4,

4
1

-
-

-
-

-
K

ad
m

iu
m

 o
ch

 
oo

rg
an

is
ka

 
-

-
0,

00
1

-
-

-
-

-
U

pp
m

ät
t 

so
m

 
ka

dm
iu

m
18

 §
 3

 m
om

.

10



113/2024  
ka
dm

iu
m

fö
re

ni
ng

a
r B

er
yl

li
um

 o
ch

 
oo

rg
an

is
ka

 
be

ry
ll

iu
m

fö
re

ni
ng

ar
-

-
0,

00
02

-
-

-
-

-

H
ud

- 
oc

h 
lu

ft
vä

gs
se

ns
ib

il
is

er
i

ng
 (

11
)

U
pp

m
ät

t 
so

m
 

be
ry

ll
iu

m

18
 §

 4
 m

om
.

A
rs

en
ik

 o
ch

 
oo

rg
an

is
ka

 
ar

se
ni

kf
ör

en
in

ga
r

-
-

0,
01

-
-

-
-

-
U

pp
m

ät
t 

so
m

 
ar

se
ni

k

F
or

m
al

de
hy

d
20

0-
00

1-
8

50
-0

0-
0

0,
37

0,
3

-
0,

74
0,

6
-

H
ud

se
ns

ib
il

is
er

in
g 

(11
)

18
 §

 5
 m

om
.

4,
4′

-m
et

yl
en

bi
s 

(2
-

kl
or

an
il

in
) 

(M
O

C
A

) 
20

2-
91

8-
9

10
1-

14
-4

0,
01

-
-

-
-

-
H

ud
 (

10
)

A
vg

as
ut

sl
äp

p 
fr

ån
 

di
es

el
m

ot
or

er
-

-
0,

05
 (

9 )
(12

)
-

-
-

-
-

U
pp

m
ät

t 
so

m
 

el
em

en
tä

rt
 k

ol
18

 §
 6

 m
om

.

A
kr

yl
ni

tr
il

20
3-

46
6-

5
10

7-
13

-1
1

0,
45

-
4

1,
8

-
H

ud
 (

10
)

H
ud

se
ns

ib
il

is
er

in
g 

(11
)

18
 §

 7
 m

om
.

N
ic

ke
lf

ör
en

in
ga

r 

-
-

0,
01

 (
12

,1
4 )

0,
05

 (
13

,1
4 )

-
-

-
-

-

H
ud

- 
oc

h 
lu

ft
vä

gs
se

ns
ib

il
is

er
i

ng
 (

11
)

U
pp

m
ät

t 
so

m
 n

ic
ke

l

11



113/2024  
B
la

nd
ni

ng
ar

 a
v 

po
ly

cy
kl

is
ka

 
ar

om
at

is
ka

 
ko

lv
ät

en

-
-

-
-

-
-

-
-

H
ud

 (
10

)

A
nv

än
da

 
m

ot
or

ol
jo

r
-

-
-

-
-

-
-

-
H

ud
 (

10
)

(1 )
 E

G
-n

r,
 d

vs
. E

in
ec

s-
, E

L
IN

C
S

- 
el

le
r 

N
L

P
-n

um
re

t,
 ä

r 
äm

ne
ts

 o
ff

ic
ie

ll
a 

nu
m

m
er

 i
 E

U
, e

nl
ig

t 
de

fi
ni

ti
on

en
 i

 a
vs

ni
tt

 1
.1

.1
.2

 d
el

 1
 i

 b
il

ag
a 

V
I 

ti
ll

 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
E

G
) 

nr
 1

27
2/

20
08

.
(2 )

 C
A

S
-n

r:
 n

um
m

er
 i

 r
eg

is
tr

et
 f

ör
 C

he
m

ic
al

 A
bs

tr
ac

ts
 S

er
vi

ce
.

(3 )
 U

pp
m

ät
t 

el
le

r 
be

rä
kn

at
 i

 f
ör

hå
ll

an
de

 t
il

l 
en

 r
ef

er
en

sp
er

io
d 

på
 å

tt
a 

ti
m

m
ar

s 
ti

ds
vä

gt
 m

ed
el

vä
rd

e 
(T

im
e 

W
ei

gh
te

d 
A

ve
ra

ge
, T

W
A

).
 I

 f
rå

ga
 o

m
 

pa
rt

ik
el

fö
ro

re
ni

ng
ar

 g
äl

le
r 

vä
rd

et
 d

en
 i

nh
al

er
ba

ra
 f

ra
kt

io
ne

n,
 o

m
 i

nt
e 

nå
go

t 
an

na
t 

an
ge

s 
sä

rs
ki

lt
.

(4 )
 K

or
tt

id
sg

rä
ns

vä
rd

e 
(S

ho
rt

-T
er

m
 E

xp
os

ur
e 

L
im

it
, S

T
E

L
).

 E
tt

 g
rä

ns
vä

rd
e 

öv
er

 v
il

ke
t 

ex
po

ne
ri

ng
 i

nt
e 

få
r 

fö
re

ko
m

m
a 

oc
h 

so
m

 g
äl

le
r 

en
 p

er
io

d 
på

 
15

 m
in

ut
er

 o
m

 i
nt

e 
an

na
t 

an
ge

s.
 I

 f
rå

ga
 o

m
 p

ar
ti

ke
lf

ör
or

en
in

ga
r 

gä
ll

er
 v

är
de

t 
de

n 
in

ha
le

rb
ar

a 
fr

ak
ti

on
en

, o
m

 i
nt

e 
nå

go
t 

an
na

t 
an

ge
s 

sä
rs

ki
lt

.
(5 )

 m
g/

m
3  

=
 m

il
li

gr
am

 p
er

 k
ub

ik
m

et
er

 l
uf

t 
vi

d 
20

 °
C

 o
ch

 1
01

,3
 k

P
a 

(7
60

 m
m

 k
vi

ck
si

lv
er

).
(6 )

 p
pm

=
 m

il
jo

nd
el

ar
 i

 l
uf

tv
ol

ym
 (

m
l/

m
3 )

.
(7 )

 f
/c

m
3  

=
 f

ib
re

r 
pe

r 
ku

bi
kc

en
ti

m
et

er
.

(8 )
 O

m
 d

am
m

 f
rå

n 
lö

vt
rä

d 
är

 b
la

nd
at

 m
ed

 a
nn

at
 t

rä
da

m
m

, s
ka

 g
rä

ns
vä

rd
et

 g
äl

la
 a

ll
t 

tr
äd

am
m

 i
 b

la
nd

ni
ng

en
.

(9 )
 R

es
pi

ra
be

l 
fr

ak
ti

on
.

(10
) 

V
äs

en
tl

ig
t 

bi
dr

ag
 t

il
l 

to
ta

lt
 u

pp
ta

g 
är

 m
öj

li
gt

 g
en

om
 h

ud
ex

po
ne

ri
ng

.
(11

) 
Ä

m
ne

t 
ka

n 
or

sa
ka

 s
en

si
bi

li
se

ri
ng

.
(12

) 
R

es
pi

ra
be

l 
fr

ak
ti

on
, u

pp
m

ät
t 

so
m

 n
ic

ke
l.

(13
) 

In
ha

le
rb

ar
 f

ra
kt

io
n,

 u
pp

m
ät

t 
so

m
 n

ic
ke

l.
(14

) 
O

m
 l

uf
te

n 
på

 a
rb

et
sp

la
ts

en
 i

nn
eh

ål
le

r 
bå

de
 n

ic
ke

lm
et

al
l 

oc
h 

ni
ck

el
fö

re
ni

ng
ar

, s
ka

 g
rä

ns
vä

rd
et

 t
il

lä
m

pa
s 

på
 d

en
 t

ot
al

a 
ko

nc
en

tr
at

io
ne

n 
av

 
ni

ck
el

 i
 d

en
 a

kt
ue

ll
a 

da
m

m
fr

ak
ti

on
en

.

12



113/2024  
B
il

ag
a 

II
I

B
IN

D
A

N
D

E
 G

R
Ä

N
S

V
Ä

R
D

E
N

 F
Ö

R
 E

X
P

O
N

E
R

IN
G

 I
 A

R
B

E
T

E
T

. R
E

P
R

O
D

U
K

T
IO

N
S

T
O

X
IS

K
A

 A
G

E
N

S
E

R
(G

rä
ns

vä
rd

en
a 

fö
r 

så
da

na
 r

ep
ro

du
kt

io
ns

to
xi

sk
a 

ag
en

se
r 

so
m

 o
ck

så
 m

ed
fö

r 
ri

sk
 f

ör
 c

an
ce

rs
ju

kd
om

 e
ll

er
 ä

r 
m

ut
ag

en
a 

an
ge

s 
i 

bi
la

ga
 I

I)
.

A
.

A
ge

ns
er

 u
ta

n 
tr

ös
ke

lv
är

de

G
rä

n
sv

är
d

en
8 

ti
m

m
ar

 (
3 )

K
or

tv
ar

ig
 (

4 )
T

ex
tf

ör
fa

tt
ar

en
s 

n
am

n
E

G
-n

r 
(1 )

C
A

S
-n

r 
(2 )

m
g/

m
3 (

5 )
p

p
m

 (
6 )

f/
cm

3 (
7 )

m
g/

m
3 
(5 )

p
p

m
 (

6 )
f/

cm
3 (

7 )

A
n

m
är

k
n

in
g

Ö
ve

rg
ån

gs
b

e
st

äm
m

el
se

B
ly

 o
ch

 o
or

ga
ni

sk
a 

bl
yf

ör
en

in
ga

r
-

-
0,

1
-

-
-

-
-

U
pp

m
ät

t 
so

m
 b

ly

B
.

A
ge

ns
er

 m
ed

 t
rö

sk
el

vä
rd

e

G
rä

n
sv

är
d

en
8 

ti
m

m
ar

 (
3 )

K
or

tv
ar

ig
 (

4 )
T

ex
tf

ör
fa

tt
ar

en
s 

n
am

n
E

G
-n

r 
(1 )

C
A

S
-n

r 
(2 )

m
g/

m
3 (

5 )
p

p
m

 (
6 )

f/
cm

3 (
7 )

m
g/

m
3 
(5 )

p
p

m
 (

6 )
f/

cm
3 (

7 )

A
n

m
är

k
n

in
g

Ö
ve

rg
ån

gs
b

e
st

äm
m

el
se

N
,N

-
di

m
et

yl
ac

et
am

id
20

4-
82

6-
4

12
7-

19
-5

36
10

-
72

20
-

H
ud

(8
)

N
it

ro
be

ns
en

20
2-

71
6-

0
98

-9
5-

3
1

0,
2

-
-

-
-

H
ud

(8
)

13



113/2024  
N
,N

-
di

m
et

yl
fo

rm
am

id
20

0-
67

9-
5

68
-1

2-
2

6
2

-
30

10
-

H
ud

(8
)

2-
m

et
ox

ie
ta

no
l

20
3-

71
3-

7
10

9-
86

-4
-

1
-

-
-

-
H

ud
(8

)

2-
m

et
ox

ie
ty

la
ce

ta
t

20
3-

77
2-

9
11

0-
49

-6
-

1
-

-
-

-
H

ud
(8

)

2-
et

ox
ie

ta
no

l
20

3-
80

4-
1

11
0-

80
-5

8
2

-
-

-
-

H
ud

(8
)

2-
et

ox
ie

ty
la

ce
ta

t
20

3-
83

9-
2

11
1-

15
-9

11
2

-
-

-
-

H
ud

(8
)

1-
m

et
yl

-2
-p

yr
ro

li
do

n
21

2-
82

8-
1

87
2-

50
-4

40
10

-
80

20
-

H
ud

(8
)

K
vi

ck
si

lv
er

 o
ch

 
oo

rg
an

is
ka

 
kv

ic
ks

il
ve

rf
ör

en
in

ga
r

-
-

0,
02

-
-

-
-

-

U
pp

m
ät

t 
so

m
 

kv
ic

ks
il

ve
r

B
is

fe
no

l 
A

, 4
,4

′-
 

is
op

ro
py

li
de

nd
if

en
ol

20
1-

24
5-

8
80

-0
5-

7
2

-
-

-
-

-
-

K
ol

m
on

ox
id

21
1-

12
8-

3
63

0-
08

-0
23

20
-

11
7

10
0

-
-

B
is

(2
-

et
yl

he
xy

l)
ft

al
at

20
4-

21
1-

0
11

7-
81

-7
5

-
-

10
-

-
-

1-
br

om
pr

op
an

20
3-

44
5-

0
10

6-
94

-5
50

10
-

25
0

50
-

-
2-

br
om

pr
op

an
20

0-
85

5-
1

75
-2

6-
3

5,
1

1
-

-
-

-
-

E
ty

le
nt

io
ur

ea
20

2-
50

6-
9

96
-4

5-
7

0,
1

-
-

0,
6

-
-

-
F

or
m

am
id

20
0-

84
2-

0
75

-1
2-

7
19

10
-

37
20

-
H

ud
(8

)

W
ar

fa
ri

n
20

1-
37

7-
6

81
-8

1-
2

0,
1

-
-

0,
3

-
-

-

(1 )
 E

G
-n

r,
 d

vs
. E

in
ec

s-
, E

L
IN

C
S

- 
el

le
r 

N
L

P
-n

um
re

t,
 ä

r 
äm

ne
ts

 o
ff

ic
ie

ll
a 

nu
m

m
er

 i
 E

U
, e

nl
ig

t 
de

fi
ni

ti
on

en
 i

 a
vs

ni
tt

 1
.1

.1
.2

 d
el

 1
 i

 b
il

ag
a 

V
I 

ti
ll

 
fö

ro
rd

ni
ng

 (
E

G
) 

nr
 1

27
2/

20
08

.

14



113/2024  
(2 )
 C

A
S

-n
r:

 n
um

m
er

 i
 r

eg
is

tr
et

 f
ör

 C
he

m
ic

al
 A

bs
tr

ac
ts

 S
er

vi
ce

.
(3 )

 U
pp

m
ät

t 
el

le
r 

be
rä

kn
at

 i
 f

ör
hå

ll
an

de
 t

il
l 

en
 r

ef
er

en
sp

er
io

d 
på

 å
tt

a 
ti

m
m

ar
s 

ti
ds

vä
gt

 m
ed

el
vä

rd
e 

(T
im

e 
W

ei
gh

te
d 

A
ve

ra
ge

, T
W

A
).

 I
 f

rå
ga

 o
m

 
pa

rt
ik

el
fö

ro
re

ni
ng

ar
 g

äl
le

r 
vä

rd
et

 d
en

 i
nh

al
er

ba
ra

 f
ra

kt
io

ne
n,

 o
m

 i
nt

e 
nå

go
t 

an
na

t 
an

ge
s 

sä
rs

ki
lt

.
(4 )

 K
or

tt
id

sg
rä

ns
vä

rd
e 

(S
ho

rt
-T

er
m

 E
xp

os
ur

e 
L

im
it

, S
T

E
L

).
 E

tt
 g

rä
ns

vä
rd

e 
öv

er
 v

il
ke

t 
ex

po
ne

ri
ng

 i
nt

e 
få

r 
fö

re
ko

m
m

a 
oc

h 
so

m
 g

äl
le

r 
en

 p
er

io
d 

på
 

15
 m

in
ut

er
 o

m
 i

nt
e 

an
na

t 
an

ge
s.

 I
 f

rå
ga

 o
m

 p
ar

ti
ke

lf
ör

or
en

in
ga

r 
gä

ll
er

 v
är

de
t 

de
n 

in
ha

le
rb

ar
a 

fr
ak

ti
on

en
, o

m
 i

nt
e 

nå
go

t 
an

na
t 

an
ge

s 
sä

rs
ki

lt
.

(5 )
 m

g/
m

3  
=

 m
il

li
gr

am
 p

er
 k

ub
ik

m
et

er
 l

uf
t 

vi
d 

20
 °

C
 o

ch
 1

01
,3

 k
P

a 
(7

60
 m

m
 k

vi
ck

si
lv

er
).

(6 )
 p

pm
 =

 m
il

jo
nd

el
ar

 i
 l

uf
tv

ol
ym

 (
m

l/
m

3 )
.

(7 )
 f

/c
m

3  
=

 f
ib

re
r 

pe
r 

ku
bi

kc
en

ti
m

et
er

.
(8 )

 V
äs

en
tl

ig
t 

bi
dr

ag
 t

il
l 

to
ta

lt
 u

pp
ta

g 
är

 m
öj

li
gt

 g
en

om
 h

ud
ex

po
ne

ri
ng

.

15



113/2024  
Bilaga IV

BIOLOGISKA GRÄNSVÄRDEN OCH RELATERAD UPPFÖLJNING AV 
HÄLSOTILLSTÅNDET

Bly och oorganiska blyföreningar

Uppföljningen av arbetstagarnas exponering ska omfatta mätning av blyhalten i blodet (B-Pb) 
med hjälp av atomspektroskopi eller någon annan metod som ger likvärdiga resultat. Det 
bindande biologiska gränsvärdet är 500 μg Pb/L(1) blod.

Om koncentrationen av bly i arbetstagarens inandningsluft på arbetsplatsen överstiger 0,015 
mg/m3(2) beräknat som ett tidsvägt medelvärde under 40 veckotimmar eller om blyhalten i 
någon arbetstagares blod är 400 μg Pb/L eller mer, ska arbetsgivaren särskilt övervaka 
blyhalten i luften på arbetsplatsen, blyhalten i arbetstagarnas blod och eventuella negativa 
hälsoeffekter som bly orsakar.

(1) μg Pb/L = mikrogram bly per liter.
(2) mg/m3 = milligram per kubikmeter.
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