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Sosiaali- ja terveysministerion asetus

kiireellisen hoidon perusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista edellytyksisti

Annettu Helsingissd 23 pdivdnd syyskuuta 2014

Sosiaali- ja terveysministerion pddtoksen mukaisesti

(1326/2010) 50 §:n nojalla:
1 luku

Yleiset sddnnokset

1§
Soveltamisala

Tatd asetusta sovelletaan terveydenhuolto-
laissa (1326/2010) tarkoitettuun kiireelliseen
hoitoon. Asetuksessa sdddetddn kiireellisen
hoidon perusteista ja pdivystyksen jarjestami-
sen erikoisalakohtaisista edellytyksistd. Ase-
tuksessa sdddetddn pdivystyksen jarjestdmi-
sen edellytyksistd niilld erikoisaloilla, joissa
potilaiden yhdenvertaisuus, potilasturvalli-
suus ja paivystyspalvelujen laatu vaativat eri-
tyisid jarjestelyjé.

28

Kiireellisen hoidon antaminen ja pdivystyk-
sen jdrjestiaminen

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdittava
siitd, ettd kiireellistd hoitoa on saatavilla
kaikkina vuorokauden aikoina joko kiireetto-
mén hoidon yhteydessa tai erillisessd pédivys-
tystd toteuttavassa yksikossd (pdivystysyksi-
kossd). Ympérivuorokautinen pdivystys on
jarjestettdvd perusterveydenhuollon ja eri-
koissairaanhoidon yhteispéivystyksend, ellei
saavutettavuus- ja potilasturvallisuusnako-

sdddetddan terveydenhuoltolain

kohdista muuta johdu. Sosiaali- ja terveysmi-
nisterié voi myontdd hakemuksesta luvan pe-
rusterveydenhuollon  ympérivuorokautisen
erillispdivystyksen jarjestimiseen.

Osana péivystyksen kokonaisuutta on otet-
tava huomioon idkkdiden henkildiden ja
vammaisten henkildiden tarvitsemat palvelut.

338
Henkiloston rakenne

Paivystysyksikon kdytossd on oltava mo-
niammatillinen henkildkunta, jolla on riittdva
koulutus ja tyokokemus ja joka tuntee alueen
olosuhteet. Lisdksi pédivystysyksikossd on ol-
tava saatavilla virkasuhteessa kuntaan tai
kuntayhtyméén oleva laillistettu ladkéri nii-
den pédtosten tekemistd varten, jotka edellyt-
tavit virkavastuulla toimimista.

43§
Pdivystyksen johtaminen

Péivystysyksikolld on oltava virkasuh-
teessa péivystyspalvelun kokonaisuudesta
vastaava laillistettu 14ddkari. Vastaava ladkéri
johtaa péivystyspalvelujen toteutumista ter-
veydenhuollon jérjestimissuunnitelman ja
erikoissairaanhoidon jérjestdmissopimuksen
mukaisesti, huolehtii moniammatillisen yh-
teistyon toteutumisesta sekd vastaa potilastur-
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vallisuuden edellyttdmistd hoito- ja toiminta-
ohjeista. Vastaavalla 14ékérilla on oltava so-
veltuva ldédketieteen erikoisalan koulutus seka
hyva perehtyneisyys akuuttildéketieteeseen ja
kokemusta paivystyksen toiminnasta.

Péivystysyksikdssd on oltava kaikkina
vuorokauden aikoina laillistettu ladkéri, joka
johtaa paivystysyksikon toimintaa.

58§
Toimintaedellytykset

Péivystysyksikon kdytossd on oltava riitta-
vit kuvantamis- ja laboratoriopalvelut poti-
laan tutkimusta, hoidon tarpeen arviointia ja
hoitoa varten. Péivystysyksikon on voitava
tarvittaessa saada lausunto radiologian eri-
koisladkariltd tai radiologiaan perehtyneeltd
ladkériltd. Lausunto voidaan hankkia telera-
diologisen etédkonsultaation avulla.

Péivystyksellistd leikkaustoimintaa toteut-
tavassa sairaalassa on oltava nopeasti saata-
villa radiologian erikoisldakari tai radiologi-
aan perehtynyt ladkéri, jolla on mahdollisuus
konsultoida radiologian erikoislddkérid. Eta-
konsultaatioiden ja toimenpideradiologian
paivystyksen jarjestimisestd on sovittava eri-
koissairaanhoidon jarjestdmissopimuksessa.

Synnytyksid hoitavassa ja leikkauksia te-
kevissé yksikossa on oltava mahdollisuus va-
littdmddn verensiirtoon ja sen tekemisen
edellyttdmiin tutkimuksiin.

Péivystysyksikon on varmistettava ladke-
huollon toteuttaminen piivystysaikana sekd
paivystyksen poikkeustilanteissa.

6§
Yhteistyo ja valmiuden ylldpito

Sen lisdksi, mitd terveydenhuoltolain
50 §:ssd sdddetédn, terveydenhuollon jérjesta-
missuunnitelmassa ja erikoissairaanhoidon
jarjestimissopimuksessa on otettava huo-
mioon sosiaalipdivystys, alueen apteekkipal-
velut, litkkenneyhteydet ja muut paivystysval-
miuden ylldpitoon vaikuttavat seikat. Paivys-
tystoiminnassa on otettava huomioon nor-
maaliolojen hdiridtilanteet ja péivystyksen
ruuhkatilanteet sekd terveydenhuoltolain
38 §:ssd tarkoitettu alueellinen valmiussuun-
nitelma.

738
Palveluista tiedottaminen

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehdittava
siitd, ettd véestolle tiedotetaan, miten toimia
hatitilanteissa, dkillisen sairastumisen tai ta-
paturman yhteydessd, mihin ottaa yhteytti ja
mistd tarvittavat palvelut on saatavilla.

Kiireellisen hoidon neuvonta on jérjestet-
tdva siten, ettd sithen on kaikkina vuorokau-
den aikoina varattu riittdvésti koulutettuja ja
riittdvén ty6kokemuksen omaavia terveyden-
huollon ammattihenkilSita.

88§
Pdivystykseen ottaminen

Péivystysyksikon vastaavan laillistetun
ladkdrin tai hammasléékarin taikka hénen an-
tamiensa ohjeiden mukaan muun laillistetun
terveydenhuollon ammattihenkilén on ohjat-
tava potilas hoidettavaksi joko paivystysyksi-
kossd, toisessa terveydenhuollon toimintayk-
sikdssd tai muulla tarkoituksenmukaisella ta-
valla. Ohjauksessa on otettava huomioon péi-
vystysyksikossd noudatettavat kiireellisyys-
luokat ja arvioitava henkil6n yksildllinen hoi-
don tarve ja riski sairauden pahenemisesta tai
vamman vaikeutumisesta. Hoitoon ohjaus voi
tapahtua myos puhelimitse tai muulla vastaa-
valla tavalla.

Potilas on otettava hoidettavaksi paivystys-
yksikossd, jos potilaan terveydentila ja toi-
mintakyky sekéd sairauden tai vamman enna-
koitavissa oleva kehitys huomioon ottaen
hoitoa ei voi kiireellisyyden vuoksi siirtdd
seuraavaan paivain tai viitkonlopun yli, tai jos
kiireellisen hoidon toteutuminen muualla on
epavarmaa.

Potilas voidaan ohjata kdyttdmaén terveys-
keskuksen virka-ajan mukaisia palveluja tai
muuhun hoitoyksikkoon terveydenhuollon
jérjestdmissuunnitelman  mukaisesti,  jos
kdynnin voi siirtdd ladketieteellisin tai ham-
maslédéketieteellisin perustein potilaan tervey-
dentilan tai toimintakyvyn vaarantumatta.

Jos henkilo hakeutuu piivystysyksikkoon
muusta kuin ladketieteellisestd syysti, hénelle
on annettava tarvittaessa asianmukainen oh-
jaus sosiaalipaivystyksen palveluihin.
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N
Hoidon varmistaminen

Péivystyksestd vastaavan laillistetun ladkéa-
rin tai hammasladkarin tai hdnen ohjeidensa
mukaan muun laillistetun terveydenhuollon
ammattihenkilon on huolehdittava potilaan
tarpeen mukaisesta jatkohoidon tai muun hoi-
don suunnittelemisesta tilanteen vaatimalla
tavalla kunnan perusterveydenhuollossa, eri-
koissairaanhoidossa tai muutoin sovittavalla
tavalla.

Potilaalle on annettava riittdvét, tarvitta-
essa kirjalliset ohjeet siitd, miten hén voi
seurata oireitaan, missd tilanteessa hdnen on
tarpeen ottaa yhteyttid terveydenhuollon am-
mattihenkil66n ja missd jatkohoito tapahtuu.

10§
Pdivystyksen erityistilanteet

Alaikdinen potilas ja hénen perheensd on
otettava huomioon péivystyksessd ja hédnen
hoidon tarpeensa arvioinnissa on oltava mu-
kana lasten sairauksiin perehtynyt sairaanhoi-
taja tai muu laillistettu terveydenhuollon am-
mattihenkild. Kun alaikiistd potilasta hoide-
taan paivystyksessd, tilojen on oltava asian-
mukaiset siten, ettd potilaan vanhemmat voi-
vat osallistua hdanen hoivaansa. Hoidon to-
teuttamisessa ~ on  otettava  huomioon
alaikdisen potilaan iki ja kehitystaso.

lakkddn pdivystyspotilaan toimintakyvyn
arvioinnista on huolehdittava ja hinen itse-
ndistd suoriutumistaan on tuettava, kun hén
toipuu dkillisestd sairaudesta. Hanen kotiu-
tuksensa valmistelu on kéynnistettdva viivy-
tyksettd tarvittaessa yhdessd potilaan, kunnan
sosiaalihuollosta vastaavan viranomaisen, fy-
sioterapeutin tai muun terveydenhuollon am-
mattihenkilén, ldhettdvin yksikon sekd
omaisten kanssa.

Péivystysyksikkoon hakeutuneen tai sinne
tuodun péihtyneen henkilon hoidon tarve on
arvioitava pdivystysyksikdssd. Pdihtymys ei
saa estdd henkilon hoidon tarpeen arviointia
tai hoidon jarjestimistd. Pdihtyneen henkilon
kiireellisen hoidon yhteydessd on arvioitava
potilaan pdihdehuollon tarve.

2 luku
Erikoisalakohtaiset edellytykset
11§

Sisdtaudit ja kardiologia

Kunnan tai kuntayhtymédn on huolehdit-
tava, ettd sisdtautien erikoisalan ympirivuo-
rokautisessa paivystysyksikdssd on mahdolli-
suus vilittdmasti neuvotella hoidosta sisadtau-
tien erikoislddkérin tai sisdtautien erikoisalo-
jen erikoislddkérin kanssa ja jonka on tarvit-
taessa saavuttava nopeasti pdivystysyksik-
koon.

Erityisvastuualueella on sovittava kardio-
logian ympérivuorokautisen péivystyksen
jérjestamisestd ja potilaan hoitoonohjauksesta
siten, ettd pallolaajennus tai vastaavat toi-
menpiteet on tehtdvissd vihintddn yhdessd
erityisvastuualueella toimivassa paivystysyk-
sikOssa.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa, miten paivys-
tyksellinen erikoislddkérin konsultaatio toteu-
tetaan hematologian, gastroenterologian, iho-
tautien ja allergologian, infektiotautien, keuh-
kosairauksien, nefrologian sekd syopatautien
osalta.

12§
Neurologia

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdit-
tava, ettd paivystysyksikossd, jossa hoidetaan
neurologisia potilaita, on valmius kiireellisen
hoidon tarpeen tunnistamiseen ja taudin méa-
ritykseen. Péivystysyksikossd on oltava riitté-
vat kuvantamis- ja kliinisen neurofysiologian
palvelut tarvittaessa etdkonsultaation tuella.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa neurologian
erikoisalan ympérivuorokautisen péivystyk-
sen jdrjestdmisestd ja potilaan ohjauksesta
hoitoon siten, ettd riittdvat aivoverenkiertoyk-
sikon, tehostetun valvonnan, kuvantamisen,
neurofysiolgian sekd neurokirurgian ja las-
tenneurologian palvelut ovat saatavissa.
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13§
Leikkaustoiminta

Kunnan tai kuntayhtymén on huolehdit-
tava, ettd pdivystyksellistd leikkaustoimintaa
toteuttavassa yksikossd on:

1) viliton valmius ympérivuorokautiseen
leikkaushoitoon, leikkauksen jilkeiseen seu-
rantaan ja tehostettuun valvontaan;

2) valittomisti saatavilla kyseisten opera-
tiivisten erikoisalojen erikoisladkari tai ky-
seisten erikoisalojen sairauksien hoitoon pe-
rehtynyt 14édkéri sekd anestesiologian erikois-
ladkari tai anestesiaan hyvin perehtynyt 14a-
kéri, jolla on mahdollisuus neuvotella aneste-
siologian erikoislddkérin kanssa ja tarvitta-
essa hdnen on saavuttava nopeasti potilasta
hoitavaan yksikkoon;

3) nopea valmius sekd tuki- ja litkuntaelin-
ten kirurgisten erikoisalojen ettd pehmytki-
rurgisten erikoisalojen erikoislddkérin anta-
maan vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen
potilaan hoidon tarpeen arviointiin ja leikka-
ushoitoon; sekd

4) kirurgisten erikoisalojen tai konservatii-
visten erikoisalojen valmius mahasuolikana-
van tdhystystutkimuksiin ja -toimenpiteisiin
tai valmius mainittuja toimenpiteita edellytté-
van potilaan siirtdmiseksi nditd toimenpiteitd
suorittavaan sairaalaan.

Erityisvastuualueen sairaanhoitopiirien on
sovittava yhdessd muiden erityisvastuualuei-
den sairaanhoitopiirien kanssa, miten péivys-
tyksellinen erikoislddkérin konsultaatio tai
erikoislddkédrin  antama hoito toteutetaan
gastroenterologisen kirurgian, gynekologian,
korva-, nené- ja kurkkutautien, késikirurgian,
lastenkirurgian, neurokirurgian, ortopedian ja
traumatologian, plastiikkakirurgian, silmétau-
tien, suu- ja leukakirurgian, sydidn- ja rinta-
elinkirurgian, urologian sekéd verisuonikirur-
gian erikoisaloilla.

Muuta leikkaustoimintaa harjoittavassa ter-
veydenhuollon toimintayksikdsséd, jossa poti-
las otetaan seurattavaksi sairaalaan vuode-
osastolle, on oltava oireiden tai hoidon haitta-
vaikutusten edellyttdma toimintaan soveltuva
kyseisten erikoisalojen pdivystys. Toimin-
tayksikdssd on oltava vilittdmésti saatavilla
laillistettu laakéri, jolla on mahdollisuus neu-
votella potilaan hoidosta kyseisen erikoisalan

erikoisladkédrin kanssa. Erikoisldédkarin on tar-
vittaessa saavuttava nopeasti potilasta hoita-
vaan yksikkoon ja arvioitava hoidon tarve
sekd huolehdittava tarvittaessa potilaan siir-
rosta ympérivuorokautista péivystyksellistd
leikkaustoimintaa toteuttavaan yksikkoon.

14§
Synnytykset ja lastentaudit

Kunnan tai kuntayhtymin on huolehdit-
tava, ettd synnytyksid hoitavassa sairaalassa
hoidetaan véhintddn noin 1000 synnytystd
vuodessa.

Lisdksi synnytyksid hoitavassa sairaalassa
on oltava:

1) kiireellisen hoidon antamiseen tarvittava
maird katiloitd ja leikkausta avustavaa henki-
lokuntaa seké tarvittavat tilat, vélineet ja lait-
teet sekd;

2) vilitdon valmius sikidén voinnin seuran-
taan seké lapsen ja didin hoidon tarpeen arvi-
ointiin, tarvittavaan vélittoméan hoitoon, te-
hostettuun valvontaan sekd hoidon edellytté-
miin laboratoriotutkimuksiin ja verensiirtoi-
hin;

3) vilittomasti saatavilla naistentautien- ja
synnytysten sekd anestesiologian erikoislaa-
karit tai synnytysten hoitoon ja anestesiologi-
aan hyvin perehtyneet ladkérit. Tarvittaessa
naistentautien- ja synnytysten seké anestesio-
logian erikoislddkérin on saavuttava nopeasti
synnytysyksikkoon silloin, kun erikoisladkari
ei ole vilittomésti vastaamassa hoidosta;

4) nopeasti saatavilla lastentautien erikois-
ladkari tai lastentautien hoitoon hyvin pereh-
tynyt ldédkéri, jolla on mahdollisuus neuvo-
tella hoidosta lastentautien erikoisléddkarin
kanssa. Tarvittaessa lastentautien erikoisléa-
kérin on saavuttava nopeasti paivystysyksik-
ko6on; sekd

5) vastasyntyneiden hoitoon perehtynyt
ladkari valittomdssd valmiudessa antamaan
hoitoa vastasyntyneelle, jos synnytyksid hoi-
tavaan toimintayksikkoon on keskitetty riski-
synnyttédjien hoito.

Sosiaali- ja terveysministerié voi myontda
hakemuksesta luvan poiketa 1 momentissa
mainitusta edellytyksestd, mikéli palvelun
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saavutettavuus tai
edellyttaa.

potilasturvallisuus sité

15§
Psykiatria

Kunnan tai kuntayhtymédn on huolehdit-
tava, ettd psykiatrian erikoisalan paivystyk-
sessd on:

1) saatavilla psykiatristen erikoisalojen eri-
koislddkdri tai psykiatriaan perehtynyt l4a-
kéri, jolla on mahdollisuus neuvotella poti-
laan hoidosta psykiatrian erikoisalojen eri-
koisladkdrin kanssa, jonka on tarvittaessa
saavuttava hoitoa antavaan yksikkoon;

2) valmius arvioida ja seurata potilaan krii-
sitilanteita ensisijaisesti avohoitoon ja vapaa-
ehtoisuuteen perustuvilla palveluilla; seka

3) potilaan terveydentilan arviointia varten
kaytettdavissd riittdvén laajasti ympéri vuoro-
kauden somaattisten erikoisalojen asiantunte-
musta.

Tahdosta riippumattomaan hoitoon ottami-
nen ja hoito edellyttévit, ettd yksikossd on
saatavilla psykiatrian erikoisalojen erikoislda-
kéri tai psykiatristen kiiretilanteiden hoitoon
perehtynyt ladkéri, jolla on mahdollisuus
neuvotella psykiatristen erikoisalojen erikois-
ladkédrin kanssa ja tarvittaessa saada hénet
hoitoa antavaan yksikkdon.

Lasten ja nuorten psyykkisten ongelmien
paivystyksellistd arviointia varten erityisvas-
tuualueen sairaanhoitopiirien on sovittava yh-
dessd muiden erityisvastuualueiden sairaan-
hoitopiirien kanssa menettelytavoista, jotka
mahdollistavat kattavan ja riittdvan laajapoh-
jaisen lastenpsykiatrian ja nuorisopsykiatrian
erikoisladkérin konsultoimisen.

Helsingissd 23 pdivdna syyskuuta 2014

16 §
Suun terveydenhuolto

Kunnan ja kuntayhtymén on, yopdivys-
tystd lukuun ottamatta, huolehdittava, ettd
laillistetun hammaslaakérin palvelut ovat saa-
tavilla sairaanhoitopiirin alueella keskitetysti
yhteispdivystyksen yhteydessd virka-ajan ul-
kopuolella, ellei saavutettavuus- ja potilastur-
vallisuusnikokohdista muuta johdu.

Erityisvastuualueella tulee jirjestdd ympa-
rivuorokautinen erikoissairaanhoidon suun
terveydenhuollon pdivystys sisdltden perus-
terveydenhuollon osuuden. Ympérivuoro-
kautisessa suun terveydenhuollon paivystyk-
sessd on oltava valmius kasvojen-, suun- ja
kaulan alueiden pédivystyksellisiin tutkimus-
toimenpiteisiin ja hoitoihin mukaan lukien
vaikeasti sairaan tai loukkaantuneen potilaan
tutkiminen ja hoito. Pédivystyksessd on huo-
lehdittava potilaan pédsystd tarpeen mukai-
seen leikkaushoitoon ja leikkauksen jalkei-
seen seurantaan seké tehostettuun valvontaan.

3 luku
Voimaantulo
17§
Voimaantulo

Tamai asetus tulee voimaan 1 pdivdni tam-
mikuuta 2015. Asetuksen 14 § tulee voimaan
1 péivéana kesdkuuta 2015.

Talla asetuksella kumotaan sosiaali- ja ter-
veysministerion asetus kiireellisen hoidon pe-
rusteista ja paivystyksen erikoisalakohtaisista
edellytyksistd (652/2013).

Peruspalveluministeri Susanna Huovinen
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