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Miljoministeriets forordning
om byggnadens varmeisolering

Given i Helsingfors den 19 juni 2007

| enlighet med miljoministeriets bedut foreskrivs med s6d av 13 § i markanvéndnings- och bygglagen
(132/1999) av den 5 februari 1999 att fdljande foreskrifter om byggnaders varmeisolering skal tillampas vid
byggande.

Denna forordning tréder i kraft den 1 januari 2008 och genom den upphévs miljoministeriets férordning om
byggnadens varmeisolering av den 30 oktober 2002. For en tillstdndsanstkan som inkommit innan forordningen
trétt i kraft kan tidigare foreskrifter tillampas.

Hesingfors den 19 juni 2007

BostadsministerJan V apaavuori

Byggnadsrad Raimo Ahokas
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1
ALLMANT

1.1 Tillampningsomrade

111
Dessa foreskrifter géller nya byggnader i vilka energi anvénds for uppvarmning och ytterligare for kylning
for att uppnd andamalsenlig rumstemperatur.

112
Dessa foreskrifter géller dock inte féljande byggnader:

a) produktionsbyggnad, dér tillverkningsprocessen avger en sa stor varmeenergimangd, att ingen annan eller
ytterst liten uppvarmningsenergi behtvs for att uppnd den oOnskade rumstemperaturen eller en
produktionsanléggning vars omfattande varmeisolering utanfér uppvarmningsperioden skulle leda till en
skadlig hojning av rumstemperaturen eller vasentligt oka forbrukningen av kylenergi.

b) fritidsbostad, med undantag for byggnad som &r avsedd for aret om boende eller for anvandning vintertid,

c) véaxthus, befolkningsskydd eller 6vrig byggnad, vars @éndamdsenliga anvandning i hog grad skulle
forsvaras om dessa foreskrifter foljs.

1.2 Omsesidigt erkannande

1.21

Nar det i dessa foreskrifter informeras om SFS-standarder som stér till forfogande, kan man vid sidan av
eler i stallet for dem aven anvanda pa annat hadl inom Europeiska unionen eller i Turkiet gélande
motsvarande standard.

1.3 Definition

1.3.1
| dessa foreskrifter avses med:

1) varmegenomgangskoefficient U, tétheten hos ett varmeflode som vid stationdra forhdllanden passerar
genom en byggnadsdel och temperaturskillnaden mellan omgivningarna pa byggnadsdelens bagge sidor &r
en enhet stor. Som enhet anvéands W/(m?K);

2) sarskilt varmt utrymme, utrymme, dér innetemperaturen pa grund av utrymmets anvandningsandamal
kontinuerligt eller temporart & hog jamfort med ett vanligt uppvarmt utrymme. Ett sddant utrymme kan vara
t.ex. en bastu;

3) uppvarmt utrymme, utrymme dar den dimensionerade rumstemperaturen under uppvarmningssasongen av
vistelse- dler andra orsaker & +17 °C dler hogre;

4) delvis uppvarmt utrymme, utrymme som inte & avsett for kontinuerlig vistelse med normal
inomhuskladsel. Utrymmets temperatur hdlls i medeltal under uppvarmningssasongen minst +5 °C men
under +17 °C dler sa skulle utrymmets temperatur hdllas inom dessa grénser utan varme fran
produkti onsprocessen;

5) kylbart kallt utrymme, utrymme dér temperaturen ga grund av anvandningsdndamdlet med hjdlp av
kylning och eventuellt uppvarmningssystem aret om halls under +17 °C. Dylika utrymmen &r t.ex. svala
kallare och lager;

6) ouppvarmt utrymme, utrymme som inte & avsett for standig vistelse under uppvarmningsperioden och
som avsiktligt inte & uppvdrmt. Temperaturen for ouppvdrmda utrymmen foljer under
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uppvarmningsperioden i allménhet uteluftens temperatur. Vérmeisoleringskraven géler inte ouppvarmda
utrymmen och dessa utrymmen besktas inte vid berékning av véarmefdrlusterna i byggnadens mantel.
Ouppvérmda utrymmen & t.ex. inglasade balkonger, utstickande verandor, ouppvdrmda garage samt
gronrum i anslutning till byggnaden;

7) byggnadens mantel, byggnadsdelar som avskiljer uppvarmt, devis uppvarmt, sérskilt uppvarmt eller
kylbart kallt utrymme fran uteluften, markytan eller ouppvarmt utrymme. Till manteln hor inte
byggnadsdelar inne i byggnaden som avskiljer olika slag av utrymmen fran varandra;

8) luftsparr, ett materialskikt vars huvudsakliga uppgift & att foérhindra skadligt luftflode genom
konstruktionen frén en sida till en annan;

9) dimensionerande temperatur, de inne- och uteluftstemperaturer som utgdr utgangspunkten vid
ber&knandet av den effekt som behévs fér uppvarmning och kylning av byggnaden; samt

10) jamforelsevarde, vardet pa en byggnadsdels varmegenomgangskoefficient eller byggnadens totala
fonsterareal som anvands vid beréknandet av byggnadens jamfore sevar meforlust.

Férklaring

Jamforel sevérdena kan 6verskridas vid planeringsl6sningar
bara man haller sig inom givna maximivarden och den
beréknade varmeférlusten for byggnaden som uppfors inte
Overskrider varmeforlusten i jamforelsebyggnaden som
uppfyller foéreskrifterna. Bestdmmelser for berdknande av
varmeforlust finnsi del D3 av byggbestammel sesamlingen.



2
BYGGNADSDELAR OCH KONSTRUKTIONERNAS LUFTTATHET

2.1 Byggnadsdelar i uppvarmt och delvis uppvarmt utrymme

211

Byggnadsdelar som skiljer ett uppvarmt eller delvis uppvarmt utrymme fran uteluften, ett ouppvarmt
utrymme eller utrymmen fran varandra bor till sina véarme- och fukttekniska egenskaper vara sadana att man
energieffektivt kan uppna de inneklimatforhallanden som anvandningen av utrymmet forutsétter.

2.2 Byggnadsdelar i sarskilt varmt och kylbart kallt utrymme

221

Byggnadsdelar som angransar till ett sérskilt uppvarmt dler kylbart kallt utrymme skall dessutom till sina
varme- och fukttekniska egenskaper vara sidana att de inte medftr olagenheter vid avvandningen av
angransande utrymmen eller skadar konstruktionerna.

2.3 Lufttéthet hos mantel och de rumsavskiljande konstruktionerna

231

Savdl byggnadsmantelns som de rumsavskiljande konstruktionerna bor vara sa lufttéta att byggnadens
ventilationssystem kan fungera planenligt. Konstruktionerna bor vid behov férses med en separat |uftspérr.
Speciell uppmérksamhet bor fastas vid planeringen av fogar och genomfdringar samt noggrannheten vid
byggnadsarbetet.

232
Anslutningen av fénster och dorr till de omgivande konstruktionerna bor vara lufttét. Tétningsmeaterialen for
karmar och ramar bor tala pafrestningar utan vasentliga skador.

Férklaring

Ur inomhusklimatets, konstruktionernas samt uppvar mnings-
och ventil ationssystemets funktionssynpunkt borde byggnadens
[ufttéthet ligga néra vardet nse= 1 1/h ( byggnadens luftvolym
strémmar genom byggnadens mantel en gang inomen timme da
tryckskillnaden mellan inne- och uteluften &r 50 Pa).



3
VARMEISOLERING AV BY GGNADENS MANTEL

3.1 Byggnadsmantelns varmeforlust och maximivarden for manteldelarnas

varmegenomgangskoefficienter
311
Byggnadsmantelns varmeforlust far vara hogst lika stor som den genom jamforelsevardena i punkt 3.2
beréknade varmeforlusten for byggnadens mante.

312
Byggnadsmantelns varmeforlust far dock vara hogst 20 procent stérre an den i enlighet med
jamférelsevérdena i punkt 3.2 ber&knade véarmeférlusten for byggnadens mantel om den 6Gverskridande
varmeforlusten utjamnas genom forbéttrad varmedtervinning av  ventilationssystemets returluft eller
forbattrad |ufttéthet hos byggnadens mantel.
Foérklaring
| byggbestammel sesamlingens delar C3,D2 och D3
foreskrivs om begransning av byggnads varmeforlust.

3.13

Varmegenomgangskoefficienten for vagg, vindbjalklag eller bottenbjélklag som hor till byggnadens mantel
f& vara hogst 0,60 W/m?K. V&rmegenomgangskoefficienten for ett fonster i ett uppvarmt utrymme f&r vara
hogst 1,8 W/m?K och for et delvis uppvarmt utrymme hogst 2,8 W/nK.

3.14

Varmeisoleringen av bottenbjalklag mot mark bor planeras tillsammans med tjélisoleringen och forverkligas
s3, at tjalskador undviks. Specidll vikt vid en andamalsenlig planering och forverkling av tjalisolering bor
fastas i synnerhet nér ett bottenbjalklag mot mark férverkligas béttre isolerat an jamférelsevérdena i
punkterna 3.2.1 och 3.2.2.

3.15
Varmegenomgangskoefficienterna beréknas i enlighet med byggbestammelsesamlingens del C4 eller
aternativt i enlighet med motsvarande SFS-EN-standarder.

Foérklaring

Vid ber&kning av varmegenomgangskoefficient enligt del C4
anvands som utgangsdata for varmeisoleringar de varden av
praktiskt tillampbar varmekonduktivitet som gesi
typgodkénnandebevis eler del C4. Vid berékning enligt
lamplig SFS-EN standard anvands som utgangsdata
planerinsvarden av varmekonduktivitet somhar definierats
enligt principerna i standarden SFS-EN 10456.

3.2 Jamforelsevarden for manteldelarnas varmegenomgangskoefficienter i en
byggnad och for byggnadens fonsterareal

321

DA ett uppvarmt, sérskilt varmt eller kylbart kallt utrymme angrénsar till det fria, ett ouppvarmt utrymme, ett
kryprum eller till mark anvands som varmegenomgangskoefficient U for byggnadsdelarna fdljande
jamfoérelsevdrden vid berékning av jamforesevardet for byggnadens varmeforlust i enlighet med
byggbestéammel sesamlingens del D3:

végy 0,24 W/nK

vindsbjdl klag, bottenbjélklag mot det fria 0,15 W/n’K



bottenbjalklag mot kryprum
(ventilationstppningarnas mangd hogst 8 promille

av bottenbjalklagets yta) 0,19 W/nK
byggnadsdel mot mark 0,24 W/nfK
fonster, dorr 1,4 W/n’K
takfonster 1,5 W/n’K
3.2.2

DA ett delvis uppvarmt utrymme angransar till det fria, ett ouppvarmt utrymme, ett kryprum eller till mark
anvands for byggnadsdelens varmegenomgangskoefficient U foljande jamforelsevarden vid berékning av
jamférelsevérdet for byggnadens varmeforlust i enlighet med byggbestdmmel sesamlingens del D3:

vegg 0,38 W/nrK
vindshjal klag, bottenbjélklag mot det fria 0,28 W/nK
bottenbjalklag mot kryprum

(ventilationstppningarnas mangd hogst 8 promille

av bottenbjalklagets yta) 0,28 W/n’K
byggnadsdel mot mark 0,34 W/n’K
fonster, dorr 1,8 W/nPK
takfonster 1,8 W/n’K
3.23

Varmegenomgangskoefficienten for en liten del i en byggnadsdel far vara storre an vad som anges i
punkterna 3.2.1 och 3.2.2 om detta & nodvandigt av hdllfasthetsskdl eller andra sérskilda orsaker.
Avwvikesen for denna lilla del (koldbrygga) av en byggnadsdd far inte fororsaka kondensation ler alltfor
hog relativ fuktighet pa konstruktionens yta eller i konstruktionen vid normal anvandning av byggnaden.

3.24
Jamfordsevardet for byggnadens totala fonsterareal &r 15 % av byggnadens helt eller delvis ovan markytan
belagna vaningars summa, dock hogst 50 % av byggnadens totala fasadyta.

Fonsterarealen beréknas efter karmens yttermétt. Varmeisoleringskraven for fonster och dorr géler hela
byggnadsdel en inklusive karm- och ramkonstruktioner.

Foérklaring
Bestammelser om dagsljusi bostadshus och om minimimatt for
ljusdppning i fonster ingdr i dd Gl av

byggbestammel sesamlingen.



4

VARMEISOLERING MELLAN OLIKA SLAG AV UTRYMMEN | EN
BYGGNAD

4.1 Maximivéarden for byggnadsdelars varmegenomgangskoefficienter mellan olika
slag av utrymmen

411
Nar utrymmet gransar till ett delvis uppvarmt utrymme far respektive byggnadsdels
varmegenomgangskoefficient U inte dverskrida foljande varden

vagg 0,60 W/nK
mellanbjalklag 0,60 W/n’K
fonster, dorr 2,8 W/nPK
4.1.2

Varmegenomgangskoefficienten for vagg och mellanbjalklag mellan ett kylbart kallt utrymme och 6vriga
utrymmen f&r vara hdgst 0,38 W/nK och fér dérren hogst 1,8 W/nvK.
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